
 

鹿児島県立図書館 

探そう調べよう（パスファインダー） 子育て・教育№1                           令和 8年 3月 

 

 

 

 

 

 妊娠／妊活／出産／産後ケア／名づけ／乳幼児健診／周産期／授乳／母乳／ミルク／哺乳びん／栄養／ 

だっこ／乳児用調整粉乳／人工栄養／フォローアップミルク／混合栄養／離乳食／スタイ など 

 

参考図書で調べる  ～基本的な情報を得る資料～ 

 

書 名（出版社） 請求記号 配架場所 資料番号 

こども白書 令和７年版 (こども家庭庁) 3676/ナ 010 参考図書 0116363540 

国内の子どもをめぐる状況や政府による背策の実施状況がまとめられています。 

子ども白書 2025 (かもがわ出版) 3694/ニ 73/2025 参考図書 0116338518 

子どもをめぐる現状の分析や全国の取組が紹介されています。 

文部科学白書 令和６年度（文部科学省） 3705/ﾓ 64/2024 参考図書 0116351065 

文部科学省が取り組む，様々な分野における施策の新しい動きが紹介されています。 

日本子ども資料年鑑 2026（KTC中央出版） 3676/ﾆ 88/2026 参考図書 0116382938 

乳幼児・児童生徒の栄養・食生活の実態等が紹介されています。 

テーマ･ジャンルからさがす子育て関連本 2024 3703/ﾃ 023 子育て・教育支援４ 0116368754 

日本で刊行された子育てに関する幅広い本を紹介しています。 

病気がわかる事典 家庭の医学 （成美堂出版） 5983/ｾ 015 参考図書 0115896227 

日常生活でおこりうる主な症状と疑われる病名の原因・症状・治療法をまとめた一覧表を収録。家族で使える医学事典。 

頼れるドクター鹿児島 Vol. ４  

（ｷﾞﾐｯｸﾄﾞｸﾀｰｽﾞ・ﾌｧｲﾙ編集部） 
K49/ﾀ 022/4 書庫４層 0131294266 

 小児科に関する情報が載っています。 

 

 

「子育て・教育」支援コーナーに関連するテーマを紹介します。「子育て・教育」支援コーナーの各テーマは WebOPAC

（蔵書検索）のジャンル検索で探すことができます。 

 

●育児休業等の制度等 

 テーマ No.4「子育て支援（制度）」にあります。 

 

●名づけ 

テーマ No.1「名づけ」にあります。 

キーワードを探す  ～検索や調査の糸口となる関連の言葉～ 

一般図書を探す  ～関連の資料～ 

赤ちゃんをむかえる 

蔵書検索＞ジャンル検索＞ 

鹿児島県立図書館 場所で探す 



 

鹿児島県立図書館 

●妊娠・出産等 

テーマ No.８「妊娠・出産」にあります。 

 

●産後のケア，子どもの病気やケガの応急処置，薬等 

テーマNo.9「子どもとお母さんの病気・ケア」にあります。 

 

●離乳食・育児等 

 テーマ No.10「育児・母乳・離乳食」 

 

●赤ちゃん用の小物・洋服 

テーマ No.13「洋服・手芸」 

 

●児童文化室にある関連本 

書 名（出版社） 請求記号 配架場所  資料番号 

赤ちゃんのはなし （福音館書店） 46/ｴ 82 書庫Ｃ 0120591672 

おへそのあな（BL出版） Ｅ にじいろのほん 0120980677 

おっぱい（鈴木出版） Ｅ 書庫Ｃ 0120332515 

わたしのあかちゃん（福音館書店） Ｅ 児童文化室 0121093231 

みんなおっぱいのんでたよ（福音館書店） Ｅ 児童文化室 0120737218 

おっぱいのひみつ（福音館書店） Ｅ 書庫Ｃ 0120255989 

おっぱいごりら（アリス館） Ｅ 書庫Ｃ 0121389613 

  

 

データベース等の Web 情報，関連機関で調べる 

 

データベースまたはサイト名（情報元） 

鹿児島県＞健康・福祉＞結婚，妊娠・出産，子育て 

「結婚，妊娠・出産，子育て」の項目から妊娠・ 

 出産や周産期，乳幼児，女性の健康に関する 

 情報が得られます。 

 

 

かごぷれホットライン 

        鹿児島の女性が妊娠や性に関する悩みを 

気軽に相談できる窓口。 

かごしま子育て支援パスポート 

子育て世帯向けの割引や独自の優待サービス 

などを提供することで，子育て家庭を応援する 

取り組みです。 

働く女性の心とからだの応援サイト 

妊娠・出産や母子健康のサポートや女性特有 

の健康課題についての情報が得られます。 

 

 

 

 

 

 
調査相談(レファレンス・サービス）をご存じですか？ 

調査相談（レファレンス）とは，図書館に寄せられた質問・相談について，図書館の資料と機能を活

用し，質問者を援助することです。２階の調査相談カウンターへお越しください。 


