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凡 例

１ 図書の掲載順

幼児，小学校低学年，小学校中学年，小学校高学年，中学生の段階ごと

に，請求記号順に載せてあります。

２ 出版に関する事項

令和５年12月現在です。本の価格は本体価格を掲載してあります。購入

するときは消費税が別途加算されます。

３ 請求記号

「ＮＤＣ小・中学校（児童書）適用表」による鹿児島県立図書館用のも

のです。
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本書を利用される方に

１ このリストは，家庭や学校，公立図書館（室）等で，子供の本を選択する際の参

考資料として，鹿児島県立図書館が所蔵する図書の中から選定し，作成したもので

す。ほかの児童図書目録等とも併せて御利用ください。

２ 掲載図書は，次のような観点から選定しました。

(1) 原則として令和５年１月から令和５年12月までに本館で受け入れた図書である

こと。

(2) 子供の読書生活を豊かにし，人間形成を図ることのできる図書であること。

※ 年齢層に応じた観点は次のとおりです。

・ 子供のイメージを豊かにさせ，本を手にする喜びや楽しさを

味わわせるもの
幼 児

・ 読み聞かせに適した本，リズム感のある言葉やきれいな絵の

本など

・ 情景が生き生きと描かれ，心を豊かにさせるもの

・ 楽しく分かりやすい本，生活経験に近い内容の本など
小学校低学年

・ 子供の立場や生活に即して描かれ，心を豊かにさせるもの
小学校中学年

・ いろいろなジャンルの本

・ 知識を広げ，読書の楽しさや文学的な感動を味わうことがで

小学校高学年 き，心を広く深くさせるもの（視野を広げるもの）

・ ストーリー性がある本，適度な分量の本など

・ 自他の社会生活の在り方，人としての生き方を振り返りなが

中 学 生 ら，文学体験や情報獲得の喜びを味わうことができ，さらに論

理的思考を育てる本

３ 本書では，幼児・小学校（低学年・中学年・高学年 ・中学生にグレードを分け）

てあります。これは一応の目安ですので，利用される場合は，子供の発達段階や個

性等を十分考慮してください。

なお，幼児・小学校低学年については，大人が読んで聞かせることも想定して選

定しています。

４ 指導者向けには，図書選択のための参考図書と親子読書推進のための参考図書を

掲載してあります。

５ モデルリストは，昭和50年から作成しており，当館に所蔵しています。鹿児島県

立図書館ホームページには，近年のモデルリストを掲載しています。
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①著者名 ②発行所 ③本体価格 ④請求記号幼児の本

１ あーん ぱっぷん！

① 山岡 ひかる/作

② くもん出版

③ 900円

④ Ｅ

２ 1･2･3･4･5･6･7･8･9･10

① 谷口 智則/作･絵

② 金の星社

③ 1400円

④ Ｅ

３ うかぶかな？しずむかな？

① 川村 康文/文
遠藤 宏/写真

② 岩崎書店

③ 1400円

Ｅ④

４ うみのたからもの

① たかお ゆうこ/作

② 講談社

③ 1600円

Ｅ④

５ おばあちゃんちのふしぎなまど

① シビル･ドラクロワ/さく
石津 ちひろ/やく

ほるぷ出版②

③ 1900円

④ Ｅ

毎年，夏に一週間だけ，おばあちゃんの家で

過ごすわたしは，毎日，お昼寝をするのが日課

です。お昼寝する部屋の窓をあけると，そこに

はルソーやゴッホなどの名画の世界が広がって

いました。世界的な名画によって想像力が刺激

される楽しい絵本です。

水そうに水をいっぱいためて，ミニカーやね

んど，ビニールにんぎょうを入れてみたり，か

ぼちゃやにんじんを入れてみたり……。形を変

えてみたり，押し込んでみたり……。

何が浮かんで，何が沈むか。子供と大人が一

緒に楽しめる，科学の絵本です。

お皿の後ろに隠れている野菜たちが，美味

しいおかゆやスープに変身します。柔らかな

オノマトペと可愛らしい絵で，離乳食期の子

。 ，供に食べる楽しさを伝えてくれます 読後は

「あーんぱっぷん！」と言いながら，親子で

楽しく食事の時間が過ごせることでしょう。

， ， ， ，ねずみにうさぎ みけねこ ぞう しろくま

， ， ，さる ハチなど いろいろな動物が果物や野菜

はちみつをもって集まり，10まで数えてジュー

スを作るお話です。

リズミカルな文とカラフルな絵で数を楽しん

で学べる絵本です。

海辺の貝殻を五感を使いながらイメージし

てみると，遠い国からやってきた船になった

り，星がきらめく夜空になったりと，時空を

超えた神秘的な世界が広がります。

，貝殻の手触りや波の音が感じられるように

海の光景は丁寧に美しく描かれています。

。読み手の感性を豊かにしてくれる絵本です
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①著者名 ②発行所 ③本体価格 ④請求記号幼児の本

６ おふろおじゃまします

① たしろ ちさと/著

② 文溪堂

③ 1500円

④ Ｅ

７ おふろにちゃっぽーん！

① きたやま ようこ/さく

② あすなろ書房

③ 900円

④ Ｅ

８ おやこ

ふくかわ ゆめみ/作①

② アルファポリス

③ 1100円

④ Ｅ

９ かえりみちとっとこ

① ひろまつ ゆきこ/文
こやま ともこ/絵

② 崎書店岩

③ 1300円

④ Ｅ

10 からだたんけんれっしゃ

① 濵田 真理/文
大橋 慶子/絵

交通新聞社②

③ 1400円

④ Ｅ

「お口に入ったごはんは，どこへ行くんだろ

う？ 。男の子がふしぎな列車に乗って，食べ」

物と一緒に自分の体の中を探検します。

口，食道，胃，肝臓，小腸，大腸など，さま

ざまな体のしくみや食事の大切さを学べる絵本

です。

ページをめくると，コアラやペンギン，いぬ

などのたくさんの動物や人間のおやこが，ぎゅ

ーっとくっついたり，見つめ合ったりする絵本

です 「ぴよぴよ 「ちゅうちゅう」などの，。 」，

動物や人間の動きに合わせたオノマトペも楽し

い，ファーストブックにぴったりな一冊です。

お風呂がだいすきなたろちゃんとかばちゃ

んは，トロッコ列車に乗ってお風呂めぐりに

でかけます。うさぎちゃん，ぶたちゃん，し

かさん……。みんなを連れて最後に向かった

のは，どこでしょう。読み終わったときには

心も体もぽかぽかになっているはずです。

夕方の帰り道，くまくんは，おうちに向か

ってとっとこ歩いています。だんだん暗くな

るなか，くまくんの後ろから何かがついてき

ます。くまくんは，無事に家に帰ることがで

きるでしょうか。

「 」 ，とっとこ とっとこ とリズムが楽しい

読み聞かせにぴったりの絵本です。

くまのくーたんは，眠る前にお風呂に入り

ます。服を脱いで，お風呂にちゃっぽーんと

しようとしたら，湯船さんに止められてしま

いました。お風呂に入る前にすることは何で

しょう。お風呂に入る前に親子で一緒に読み

たい，生活の絵本です。
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①著者名 ②発行所 ③本体価格 ④請求記号幼児の本

11 ごみしゅうしゅうしゃのぽいすけくん

① 正高 もとこ/作
鎌田 歩/絵

② 岩崎書店

③ 1300円

④ Ｅ

12 さわってもいい？

① はまの ゆか/著

② めくるむ

③ 1800円

④ Ｅ

13 すいぞくかんのおいしゃさん

大塚 美加/ぶん①
齋藤 槇/え

福音館書店②

③ 1000円

④ Ｅ

14 そらうみ

① 富安 陽子/ぶん
はぎの たえこ/え

② 講談社

③ 1600円

④ Ｅ

15 タローズベーカリー
ＴＡＲＯ'Ｓ ＢＡＫＥＲＹ

① 影山 直美/絵
さの ももこ/文

② マイルスタッフ

③ 1500円

④ Ｅ

やわらかいほっぺたのたっくん。ゆうちゃ

んは「さわってもいい？」と聞いてくれたの

に，えっちゃんは聞かずにさわってきます。

たっくんはだんだん嫌な気持ちに……。自分

を守ること 「いやだ」と言えること，相手を，

思いやる大切さを教えてくれる絵本です。

ぽいすけくんは，町中のごみをゴミ収集車の

集めるのが仕事です。しかし，散らかった収集所

や間違ったごみの捨て方のせいで火事になったご

み収集車を見て，元気をなくしてしまいます。

ごみの分別の大切さを知るとともに，清掃員の

方々への感謝の気持ちが湧いてくる絵本です。

水族館の獣医さんは，生き物の健康管理と治

療だけでなく，水槽の掃除やイルカショーへの

出演などもこなし，大忙しの毎日です。

かごしま水族館の獣医師によって書かれた絵

本で，獣医師としての生き物に対する使命感と

愛情が感じられます。

夏の暑い日，入道雲に続く坂道をのぼった先

に広がっていたのは 「そらのうみ」でした。，

空の海で泳ぎ疲れたら，雲の島でアイスクリー

ムを食べます。てくてく歩き，もくもく雲をか

き分け，スイスイ泳ぐ……。リズミカルな文章

に，夏のワクワク感が伝わってきます。

犬のたろうは，毎日，自分のお店で自分の好

きなパンを作って売っています。しかし，変な

うわさが広まって，お客さんが来なくなりまし

た。思い悩むたろうの元に現れたのは……。

相手を思いやるとはどういうことかというこ

とに気付かせてくれる絵本です。
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①著者名 ②発行所 ③本体価格 ④請求記号幼児の本

16 つきみのまつり

① 羽尻 利門/作

② 世界文化ブックス

③ 1400円

④ Ｅ

17 どんなかお？

① べかたろう/著

② ＫＡＤＯＫＡＷＡ

③ 1200円

④ Ｅ

18 なに まってるの？

① accototo ふくだとし
お＋あきこ/著

② 文溪堂

③ 1200円

④ Ｅ

19 やさいのはな なんのはな？

① 宮崎 祥子/構成・文
網野 文絵/写真

② 岩崎書店

③ 1400円

④ Ｅ

20 わたし おねえちゃんになります

① あいざわ ふみ/作

② こぐま社

③ 1200円

④ Ｅ

切ったり，むいたりして，見えてくる野菜

や果物の断面。普段はあまり気にならない断

面も，ページをめくるたびに，不思議と笑っ

た顔やびっくりした顔に見えてきます。レモ

ンはどんな顔をしているかな。親子で楽しみ

ながら読み進められる食育絵本です。

今日は十五夜，お月見の日。キッカとゲント

は，お母さんといっしょに神社のお祭りに出掛

けて，とってもきれいな満月を見ます。そこに

たくさんの動物たちもあらわれて……。

月夜の神秘的な空気を感じることができる絵

本です。

それぞれの動物が何を待っているかが，かわ

いらしい絵とともに繰り返し登場します。夜が

来るのを待つ「ふくろう」と，明日が来るのを

待つ「ことり 。真逆のものを待つ動物たちの」

姿が，ほほえましくもあります。思いや願いは

十人十色であると気付かせてくれる絵本です。

ごぼうの花やれんこんの花。普段食べている

身近な野菜でも，花を咲かせている姿はなかな

か見かけないものです。

野菜やくだものの花について，クイズ形式に

なっていて，野菜の実り方や食べる部分はどこ

， 。なのかなど 楽しみながら学ぶことができます

親子でいっしょに楽しめる写真絵本です。

「あかちゃんがやってきたら，何をしてあ

げたらいいのかな 。うたちゃんは，森に出か」

けて動物たちに尋ねます。すると，動物たち

から，たくさんのおたよりが届きました。

初めておねえちゃんになる「うたちゃん」

と動物たちの優しい気持ちがあふれた絵本で

す。
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①著者名 ②発行所 ③本体価格 ④請求記号小学校低学年の本

１ 海にしずんだクジラ

① 文メリッサ・スチュアート/
ロブ･ダンラヴィ/絵

千葉 茂樹/訳

② ＢＬ出版

③ 1800円

④ Ｅ

２ おしえてくれる？わたしのなまえ

① ナイジェル・グレイ/文
ベサン･ウェルビー/絵
もりうち すみこ/訳

② ゴブリン書房

③ 1600円

④ Ｅ

３ 化石のよぶ声がきこえる
天才恐竜ハンター ウェンディ･スロボーダ

① ヘレイン･ベッカー/作
サンドラ･デュメイ/絵

訳・監修木村 由莉/

② くもん出版

③ 1600円

④ Ｅ

音と耳のはなし４ 聞いて聞いて！

高津 修/文①
遠藤 義人/文
長崎 訓子/絵

② 福音館書店

③ 1600円

④ Ｅ

う５ 木になろう！ かたりあい、ささえあ

/ぶん① マ リ ア ･ ジ ャ ン フ ェ ラ ー リ
フェリシタ・サラ/え
ひさやま たいち/やく

② 評論社

③ 1600円

④ Ｅ

赤ちゃんのなき声，たいこの音，虫の音。低

い音，高い音，大きな音，小さな音。

私たちの身近にあるいろいろな「音」には，

どのような種類があるのでしょうか。そして，

音を聞く「耳」はどのような仕組みになってい

るのでしょうか。

音と耳についての楽しい学び絵本です。

一頭のコククジラが死を迎え，32トンもの巨

体が，1,500メートルの深海にゆっくりと沈ん

でいきます。このクジラの死骸は，深海でひっ

そりくらす生きものたち（鯨 骨 生 物 群 集）
げいこつせいぶつぐんしゅう

の命を50年もの長い間，支えてくれるのです。

深海の生物の生態と命の循環を教えてくれる

絵本です。

カナダに住む少女ウェンディは，12歳の時に

遠足で見つけたサンゴの化石をきっかけに，恐

竜のたまごの化石，そして，白亜紀を生きた恐

竜の化石「ウェンディケラトプス」を世界では

じめて発掘しました。

女性恐竜ハンター，ウェンディ・スロボーダ

の半生を描いた伝記絵本です。

グレースは，お母さんが焼いたケーキをお隣

のフィリスさんに持って行きます。物の名前や

出来事を思い出したり，忘れたりするフィリス

。 ，さん おばあさんと孫のような年齢差の二人に

いつしか友情が芽生えます。

認知症や人と人との温かいつながりについて

教えてくれる絵本です。

木は身を守るために大切な情報を知らせ合い，

栄養をわけ合い，若い木や弱った木を守っていま

す。根っこの菌根菌をとおして，木々が会話をす
きんこんきん

ること（ｗｗｗ＝ ）が分かってきました。ウッド・ワイド・ウェブ

木々が生きる仕組みは，人間が生きていく方法も

教えてくれます。自然，社会の環境について考え

ることのできる絵本です。
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①著者名 ②発行所 ③本体価格 ④請求記号小学校低学年の本

６ せんそう

エリック･バトゥー/さく①
石津 ちひろ/やく

② 好学社

③ 1800円

④ Ｅ

７ トットちゃんの15つぶのだいず

① 黒柳 徹子/原案
柏葉 幸子/文
松本 春野/絵

② 講談社

③ 1600円

④ Ｅ

８ バレエ団のねこピンキー

作① ノエル・ストレトフィールド/

スザンヌ･スーバ 絵/
田中 潤子/訳

② のら書店

③ 1400円

④ Ｅ

９ ぼくのともだちは、
あたまにはながさいている

① ジャーヴィス/作
まきもり れい/訳

② 岩崎書店

③ 1600円

④ Ｅ

10 ものがたりがうまれるとき

/ぶん① デボラ・ホプキンソン

/えハドリー・フーパー

せな あいこ/やく

② 評論社

③ 1650円

④ Ｅ

赤いお城と青いお城に住む二人の王様はとて

も仲が良く，住んでいる人たちも仲良しでした。

ところが，二人の王様がささいなことでけんかを

し，戦争が始まってしまったのです。

戦争のおろかさ，戦争に巻き込まれた住民の悲

しさなどを考えさせられる絵本です。

トットちゃんが小学２年生のとき，戦争が始

まりました。お父さんは戦争へ行き，サイレン

が鳴ると防空壕に隠れる日々が続きます。ある

日，トットちゃんはお母さんに一日のご飯とし

て，15粒の大豆をもらいます。

小さな女の子の体験から，平和な日常が奪わ

れてしまう“戦争”について考えるお話です。

黒ねこのピンキーは，バレエが大好きで，バ

レエ団のすべての演目を知り尽くしています。

ネズミとりのために雇われていますが，ネズミ

， 。 ，が苦手で 役に立つことができません ある日

舞台を台無しにしたピンキーはやめさせられそ

うになりますが……。

自分の好きなことをとおして，自分にしかで

きないことがあると教えてくれるお話です。

「ぼく」のともだちのデイビッドの頭にはき

れいな花が咲いています。花びらみたいにふん

わりやさしいデイビッドが，ある日帽子をかぶ

ってきました。帽子を取ると花びらがすっかり

落ちてしまいます……。

相手の気持ちに気付き，受け止め，寄り添う

ことを教えてくれる作品です。

「 」 ，物語を書こう と思い立ったはいいけれど

なかなか言葉が出てこない。新しいものを生み

出すのは簡単なことではありません。

でも，あきらめず，粘り強く，何回も見たり

聞いたり考えたりすることが，新しい世界を開

くために大切だと教えてくれる一冊です。
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①著者名 ②発行所 ③本体価格 ④請求記号小学校低学年の本

11 ゆうやけにとけていく

/作① ザ・キャビンカンパニー

小学館②

③ 1700円

④ Ｅ

12 ようこそこどものけんりのほん

① えがしら みちこ/絵
子どもの権利 きもち・

プロジェクト/文

② 白泉社

③ 1300円

④ Ｅ

13 わたしがいじわるオオカミになった日

① アメリ･ジャヴォー/ぶん
アニック･マソン/え
ふしみ みさを/やく

パイ インターナショナル②

③ 1600円

④ Ｅ

14 それで、いい！

① 礒 みゆき/作
はた こうしろう/絵

② ポプラ社

③ 1300円

④ 91イ022

15 ２番めにすき

① 吉野 万理子/作
高橋 和枝/絵

② くもん出版

③ 1300円

④ 91ヨ022

金色に輝く麦畑，小学校のプール，子供たち

が遊ぶ公園。夕焼けに包まれる様々な季節や場

所などの情景が，短い文と豊かな色彩の絵で表

現されています。

ページをめくると，鮮やかな色彩の絵に込め

“ ” 。られた 物語 を感じることのできる絵本です

きつねは，絵を描くのが大好き。しかし，や

， 。 ，まねこが きつねの絵をけなします きつねは

みんなが驚くようなすごい絵を描くために す，「

ごいもの」を探していきます。友達のうさぎと

一緒に見つけた「すごいもの」や題名の「それ

， 」 。で いい！ について話し合いたくなる本です

ねこの学校に通うナッチは，自由気ままなね

こ。しかし，転校してきたプリシラが「ベスト

フレンド」の話をしたときから，何だか落ち着

かなくなります。

友達づきあいや友達との距離について，ねこ

たちの世界の物語が優しく教えてくれます。

「こどもの権利」ってどんなこと？世界中の

すべての子供には，人間らしく生きる権利があ

ります。かわいらしいイラストとわかりやすい

言葉で権利について紹介しています。

「こどもの権利」をとおして “人権”につ，

いても学ぶことができます。子供の育ちに関わ

る大人の方にも読んでほしい絵本です。

今まで仲良しだったのに，ある日突然オオカ

ミに変身した友達からいじわるをされる主人公

のエマ。まわりの子たちは誰も助けてくれませ

ん。いつしかエマは，いじめから自分を守るた

めに，加害者になってしまいます……。

いじめについて考える，親子で読んでほしい

絵本です。
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①著者名 ②発行所 ③本体価格 ④請求記号小学校中学年の本

１ あなたがおなかのなかにいたとき

① せきや ゆうこ/文
嶽 まいこ/絵

② アリス館

③ 1600円

④ Ｅ

２ 海を見たかったかかし

① はせがわ ゆうじ/作

② 中央公論新社

③ 1500円

④ Ｅ

３ 死神です

① 有田 奈央/文
アン マサコ/絵

② 光村教育図書

③ 1400円

④ Ｅ

４ せんそうがおわるまで、あと２分

ジャック・ゴールドスティン/作①

長友 恵子/訳

② 合同出版

③ 1800円

④ Ｅ

５ なんてくさいんだ！
ロンドンを救ったジョゼフの物語

① コリーン・ペフ/文
ナンシー・カーペンター/絵

② あかつき教育図書

③ 1800円

④ Ｅ

幼馴染みのジュールとジム。ジムはジュール

に比べていつも少し遅れがちです。戦場でも，

先頭のジュールにジムは２分遅れて続きます。

ある戦争が，1918年11月11日午前11時に終わる

。 ，ことが決まります ２人には出撃命令が出され

そして戦争の終わる２分前に……。

本当にあった話を元に描かれた絵本です。

人が生まれるまでの10か月間について，胎児

の成長をフルーツの重さになぞらえながら紹介

している絵本です。鮮やかな色で描かれた美し

い絵に感動するとともに，生命誕生の尊さにも

気付かされます。自分の命や周りの人の命を大

切にしたいと思える一冊です。

満月の夜，突然現れた死神が主人公に伝えた

こととは……。主人公ルイと愛犬ロッキーの切

なく心温まる話です。それぞれの思いを想像し

ながら読んでみると，命の尊さを感じ，生きる

。 ，ことの意味について考えさせられます そして

美しく描かれた絵に感動する絵本です。

来る日も来る日も同じ場所で過ごすかかしは，

カラスとの会話を通して，自分も外の世界を見た

いと思うようになりました。神様の力で足をもつ

ことができたかかしは海に向かって旅に出ます。

自然との関わりや生き方について，考えさせられ

る物語です。

1858年の夏，ロンドンのテムズ川はひどいに

おいを放っていました。汚水が原因でコレラが

発生し，多くの人が亡くなる中，土木技師のジ

ョゼフ・バザルジェットは，下水道のなかった

街に新しい下水道システムを作り上げます。ジ

ョゼフの行動を通して，水質汚染，現代のうん

ち問題についても楽しく学べる歴史絵本です。
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①著者名 ②発行所 ③本体価格 ④請求記号小学校中学年の本

６ ぼくは本のお医者さん

① 深山 さくら/文

② 佼成出版社

③ 1400円

④ 02ミ023

７ ネズミなんびきでゾウになる？
算数がわかる数のえほん

トレイシー・ターナー/文①
アーロン・カシュリー/イラスト

② 小学館

③ 1600円

④ 41タ022

８ つながるいのち
うみ・もり・ひとの物語

① 松本 紀生/著

② 教育出版

③ 1900円

④ 46マ023

９ ぼくは地球を守りたい
二酸化炭素の研究所、始めました

① 村木 風海/著

② 岩崎書店

③ 1400円

④ 57ム023

10 クラゲに願いを！

① 宇佐美 牧子/作
pon-marsh/絵

② 文研出版

③ 1300円

④ 91ウ022

壊れた本を修理するブックスドクターとして

活躍している齋藤英世さ 齋藤さんのもとにん。

は，全国から本の修理の依頼がまいこんできま

す。齋藤さんは，なぜ本を修理しようと思った

のでしょうか。齋藤さんの仕事内容や仕事に対

する熱い思いが分かる一冊です。

ゾウがとても大きくて，ネズミがとても小さ

いことは誰もが知っていることです。では，ゾ

ウはネズミの何匹分の大きさなのでしょうか。

他にも，山の高さや海の広さ，飛行機の速さな

ど，巨大な数の世界を身近なものと比較しなが

ら紹介しています。きっと，算数に興味が湧い

てくるはずです。

すべてがつながり，支え合って成立している

自然界。この本はアラスカの海・森・川を舞台

に，そこで暮らす多くの生き物たちの姿を捉え

た一冊です。

世界の美しい自然と生き物たちを守るため

， 。に 私たち人間は一体何ができるのでしょうか

この本を通して，一緒に考えてみましょう。

小学生の頃から 「二酸化炭素」のことを研，

究している村木さん。彼が二酸化炭素に興味を

もち，研究所を設立するまでに至った原動力と

は？

村木さんの子供の頃の経験や思いを感じなが

ら読み進めると，自分のやりたいこと・熱中し

たいことが見つかるかもしれません。

人の気持ちが気になって，自分の思いをなか

なか言えない穂乃。海辺の街でクラゲにお願い

ごとをすると特別な石を届けてくれるという言

い伝えを，おばあちゃんから聞いた穂乃は，ど

んなことをお願いしたのでしょう。登場人物の

の思いやりの形が素敵な一冊です。
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①著者名 ②発行所 ③本体価格 ④請求記号小学校中学年の本

11 彗星とさいごの竜

① 今井 恭子/作
佐竹 美保/絵

② 小学館

③ 1400円

④ 91イ023

12 カンタの決心
ボク盲導犬になる

① 草野 あきこ/作
かけひ さとこ/絵

② 岩崎書店

③ 1200円

④ 91ク023

13 正吉とヤギ

① 塩野 米松/文
矢吹 申彦/絵

② 福音館書店

③ 1400円

④ 91シ021

14 豊さんとヒヨドリ次郎の物語

① 宮島 孝男/著
桝満 健作/絵

② 南方新社

③ 1400円

④ 91ミ023

15 ブックキャット
ネコのないしょの仕事！

ポリー・フェイバー/作①
クララ・ヴリアミー/絵

② 徳間書店

③ 1700円

④ 93フ023

空を飛べずに自信がもてない竜は，この地球で

さいごの竜でした。竜は，ある日，彗星の衝突を

防ぐ計画を立てる女の子と出会い，やがて勇気を

もつことができるようになります。友情や家族愛

の大切さ，希望や勇気をもつことのすばらしさを

味わえる一冊です。

ラブラドールレトリバーのカンタは，大きくなっ

たら，家族のもとを離れて，盲導犬として生きて

いくことになります。当初，カンタは盲導犬として

生きることに迷いがありましたが，様々な経験を

する中で，少しずつ心に変化が表れます。動物へ

の深い愛情が育まれる温かい物語です。

太平洋戦争末期の沖縄。小さな島で暮らす少

年正吉は，おじいちゃんから一匹の子ヤギをもら

います。「おれのヤギ」と呼び，大切に育てていた

正吉ですが，ある日，島に多くの軍艦が押し寄せ，

ヤギを置いて疎開することになります。戦争がも

たらす悲しみを改めて認識するとともに，平和の

ありがたさに感謝することができる物語です。

心の病にかかってしまった豊さん。多くの悲

しみや苦しみを経験する中で，ヒヨドリの次郎

をはじめとした動物たちと心を通わせていきま

す。豊さんは，動物たちから，どのようなこと

を学んだのでしょう。豊さんと動物たちのエピ

ソードに心が温かくなる一冊です。

第二次世界大戦下のロンドンの町で生まれた

黒ネコのモーガン。ひょんなことから出版社で

働くことになったモーガンは，あらゆる方法で

作家の創作を助けます。笑いあり，涙ありで，

思わず引き込まれるミュージカル「キャッツ」

のモデルとなった一匹の黒ネコの物語です。
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①著者名 ②発行所 ③本体価格 ④請求記号小学校高学年の本

１ かごしま維新伝心

① 岩川 拓夫/著
東雲 ののか/絵

② 南方新社

③ 1800円

④ 21イ023

２ アフリカで、バッグの会社
はじめました
寄り道多め仲本千津の進んできた道

① 江口 絵理/著

さ・え・ら書房②

③ 1500円

④ 28ナ023

３ 生まれかわるヒロシマの折り鶴

① 佐藤 真澄/著

② 汐文社

③ 1600円

④ 31サ023

給食が教えてくれたこと４
「最高の献立」を作る、ぼくは学校栄養士

① 松丸 奨/著

② くもん出版

③ 1400円

④ 37マ023

生き物たちが先生だ５
しくみをまねて未来をひらくバイオ
ミメティクス

① 針山 孝彦/著
安斉 俊/画

② くもん出版

③ 1400円

④ 46ハ023

小学生の頃から人の命を救う仕事をしたいと

考えていた仲本さん。いくつか進路変更を経てウ

ガンダのシングルマザーに出会い，彼女たちの力

になれるビジネスを模索し，アフリカンプリントを

使ったバッグを作る会社を立ち上げました。バッ

グ作りを通してアフリカの貧困問題を解決し，女

性を勇気付け輝かせるまでの挑戦のお話です。

西郷隆盛，島津斉彬や薩英戦争，薩摩辞書など

１８００年代の幕末・明治維新に鹿児島がどのよう

に関係したのか，読みやすい文章とイラストで楽

しく分かりやすく説明しています。歴史の転換期

における鹿児島の人々の活躍，努力や挑戦につ

いて読み解いてみましょう。郷土愛を育むことが

でき，大人も楽しむことができる一冊です。

広島の平和記念公園には，世界中から，毎年一

千万羽の折り鶴が届けられます。しかし,届けられ

た折り鶴の量の多さや保管場所等の問題から，広

島市で折り鶴を永久保存することは難しいそうで

す。折り鶴に込められた人々の祈りや思いをどの

ような形にするか……。広島の人々の折り鶴の活

用・再生に向けた取組について書かれた本です。

苦手な食べ物が多すぎて，給食の時間が大嫌

そんな少年が栄養士になり 「最高においい！ ，

しい！」給食作りを目指して大奮闘！その後，

「全国学校給食甲子園」で男性として初めて優

勝を果たした著者の姿を描いたノンフィクショ

ンです。給食に携わる仕事や貧困・食品ロスな

どの社会問題についても学ぶことができます。

”バイオミメティクス”とは,生き物がもっている

しくみや生きかたを学び，人間のものづくりにい

かそうという考えかたです。ハスの葉やタマムシ，

ヤモリなどの生き物のしくみをもとに実現した，

様々なものづくりが紹介されています。持続可能

な社会を目指す最先端の楽しい研究を知ること

で，身近なふしぎに興味がわいてくる一冊です。
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①著者名 ②発行所 ③本体価格 ④請求記号小学校高学年の本

はじめての動物地理学６
なぜ北海道にヒグマで、本州はツキ
ノワグマなの？

① 増田 隆一/著

② 岩波書店

③ 1450円

④ 48マ023

７ ひと箱本屋とひみつの友だち

① 赤羽 じゅんこ 作/
はらぐち あつこ/絵

② さ･え･ら書房

③ 1500円

④ 91ア023

かげふみ８

① 朽木 祥/作
網中 いづる/挿画

② 光村図書出版

③ 1600円

④ 91ク023

９ 勇気を出して、はじめての一歩
The First Step With Courage

① 本田 有明 作/
ゆうこ 絵/

② 小峰書店

③ 1400円

④ 91ホ022

草の背中10

① 吉田 道子 著/
さげさか のりこ/絵

② あすなろ書店

③ 1400円

④ 91ヨ023

小学５年生の健人と幼なじみの杏はずっと同じ

クラスです。杏は幼稚園の時に交通事故に遭い，左

足に障がいがあります。２学期の始業式，ダニエル

が編入してきました。健人と杏とダニエル，３人が

友情を育む中で，３人が自分の殻を破り，新しい一

歩を踏み出し，成長していく物語です。読んだあ

と，きっと勇気がわいてくるはずです。

夏休み，広島の祖母の家で過ごす拓海は，戦前

は学校だった児童館の図書室に通うようになりま

す。図書室に雨の日だけ現れる，いちばん奥の机で

本を読んでいる三つ編みの女の子が気になり…。

１９４５年８月６日と現代をつなぐ不思議な物語で

す。「失われた声」に耳を澄ませることで，「命」につ

いての考えを深めるきっかけとなる一冊です。

ある日，ふとしたきっかけで「ひと箱本屋カフェS

HIORI」というお店を訪れた朱莉。そのお店には，

同じ小学生の女の子が自分で書いたお話の本を売

っている「ひと箱」がありました。朱莉が本を買った

ことがきっかけで二人は友だちになり……。

本当の友だちとは？気持ちを大事にし合うとは

どういうことかを深く考えさせてくれるお話です。

咲の祖母こよみさんは生物好きの祖父「そーふ」

と仲良く，あっさりさっぱりきっぱりと生きてきま

した。こよみさんは，咲と同じ11歳の頃の「ある話」

を伝えないまま，亡くなってしまいます。その後，

「そーふ」あての謎の手紙と咲あての手紙が見つか

り，そこには驚きの事実が……。人生の素晴らしさ

や大切なことを教えてくれる一冊です。

なぜ生き物は住む場所が決まっているのでしょ

うか。そんな素朴な疑問に答えるため，この本で

は，クマやコアラ，ライオンなどを例に，様々な視点

から解説していきます。本来のテーマである動物

地球の歴史や環境問題,生物地理学だけではなく，

多様性や持続可能な社会のあり方にまで繋がっ

ていく,広い視点から書かれた一冊です。
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①著者名 ②発行所 ③本体価格 ④請求記号小学校高学年の本

11 インフルエンサーのママを告発
します

① ジェ ソンウン 作/
チャ サンミ 絵/
渡辺 奈緒子 訳/

② 晶文社

③ 1800円

④ 92シ023

12 起業家フェリックスは12歳

アンドリュー･ノリス 著① /
千葉 茂樹 訳/

② あすなろ書房

③ 1500円

④ 93ノ023

星をつかんでポケットへ13

アイシャ･ブシュビー 作① /
吉井 知代子 訳/

② ほるぷ出版

③ 1600円

④ 93フ023

パフィン島の灯台守14

マイケル・モーパーゴ作① /
ベンジー･デイヴィス 絵/
佐藤 見果夢 やく/

② 評論社

③ 1500円

④ 93モ023

15 フードバンクどろぼうをつかま
秘密の大作戦！えろ！

オンジャリ Ｑ.ラウフ著① /
千葉 茂樹 訳/
スギヤマ カナヨ 絵/

② あすなろ書房

③ 1400円

④ 93ラ022

５歳のアランが乗った船は，航海中，嵐に巻き

込まれ座礁してしまいます。命の危機を感じてい

る時，パフィン島の灯台守ベンが現れ，乗客30人

の命を救ってくれました。アランはこのときの感

謝をずっと忘れず，学校を卒業したら彼に会いに

行こうと決意します。灯台守ベンとアランの交流

が，人とのつながりの大切さを教えてくれます。

13歳の少女サフィアは，両親の離婚後，ママと

離れて暮らしています。週１回のママとの面会日

に二人は大げんかをして別れます。その後，ママ

は脳卒中で倒れてしまいます。ママの香水をつけ

るとママの記憶に入れると気付いたサフィアは，

ママを目覚めさせようと奮闘します。サフィアの

姿に心揺さぶられる，娘と母の物語です。

親友のモーが描いたかわいいバースデーカー

ド。それをおばあちゃんが気に入った様子を見

て，フェリックスはカードを販売することを思い付

きます。お金を稼ぐことの大変さ，仲間の大切さ，

決断力などを学んでいくフェリックスの成長の物

語であり，「自分も起業家になれるかも！」と楽し

く学ぶことができるビジネス入門小説です。

ダルムのママは，個性的なファッションで注目を

集めるインフルエンサー。ダルムもママの娘として，

つねに日常をSNSに公開されています。そんな毎

日に我慢できなくなったダルムは，権利を取り戻す

ため，ママを告発することにしました。

SNSの使い方，そして子どもの権利について深

く考えることができる一冊です。

ネルソンが家族と“ぎりぎりの月”に訪れる“銀

行”，それは“フードバンク（食べ物の銀行）”。おな

かをすかせた人たちを無料で救ってくれる銀行

です。そのすばらしい銀行が，悪いやつらにねら

われていると知り，ネルソンと友だちは，子ども

探偵となり，調査にのりだします。フードバンクや

日本の現状について学ぶこともできる一冊です。
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①著者名 ②発行所 ③本体価格 ④請求記号中学生の本

ネット情報におぼれない学び方１

① 梅澤 貴典/著

② 岩波書店

③ 900円

④ 00ウ023

２ 10代が考えるウクライナ戦争

岩波ジュニア新書編集部/編①

② 岩波書店

③ 900円

④ 31イ023

学校では教えてくれない生活保護３

① 雨宮 処凛/著

② 河出書房新社

③ 1420円

④ 36ア023

４ 「死んでもいいけど、死んじゃだめ」
と僕が言い続ける理由
あなたのいばしょは、必ずあるから

① 大空 幸星/著

② 河出書房新社

③ 1420円

④ 36オ022

５ 都市のくらしと野生動物の未来

① 高槻 成紀/著

② 岩波書店

③ 940円

④ 48タ023

21世紀に起きた大国による軍事侵攻を若い世

代はどのように受け止めているのでしょうか。

衝撃,不安,怒り,苛立ち,不信,そして自分に何

ができるのかを模索する若者たち。各地の高校

生に率直な思いを聞きました。若い世代が戦争

と平和について共に考えるために，ぜひ読んで

ほしい一冊です。

生活保護は，この国で生きるための「最後

のセーフティネット」です。

「どういう時に利用できるの？ 「他の国の」

」「 」制度は？ 子どもは高校・大学に行けるの？

今知っておきたい生活保護のリアルな実態と

生活保護の知識 「生きること」について考え，

る本です。

新しい時代の学びに即した情報の探し方や

使い方,アウトプットの仕方を著者が図書館司

書の立場から助言します。ネット資料と図書

館資料の使い分けの考え方から,最終的にはそ

れらの資料を組み合わせて,自らの意見を論文

としてまとめ上げるまでの考え方が書かれた

一冊です。

「死」は怖いものです。しかし 「死」の恐，

怖を上回る程の「今」という現実に苦しんで

いる人もいます。本気で「死にたい」という

思いを経験した著者が，実体験から語る “あ，

なたに生きていて欲しい”理由とは。いじめ

や虐待，SNSによる被害等と孤独に闘ってきた

人の拠り所や居場所の見つけ方に関するヒン

トが書かれています。

タヌキはまぬけ，カラスは不気味，オオカ

ミは邪悪など，正しい知識ではなく，イメー

ジで動物を判断していませんか？ 動物たちと

向き合うためには何が必要でしょうか。

自らの体験や科学的知見を通して語るベテ

ラン生態学者であり，野生動物保全生態学を

専門とする高槻氏からのメッセージです。
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①著者名 ②発行所 ③本体価格 ④請求記号中学生の本

クジラの骨と僕らの未来６

① 中村 玄/著

② 理論社

③ 1300円

④ 48ナ021

７ 「心」のお仕事
今日も誰かのそばに立つ24人の物語

① 河出書房新社/編
荒井 裕樹/[ほか]著

② 河出書房新社

③ 1420円

④ 49カ021

８ お金に頼らず生きたい君へ
廃村「自力」生活記

① 服部 文祥/著

② 河出書房新社

1420円③

61ハ022④

９ アゲイン ＡＧＡＩＮ

① あんず ゆき/作
丹下 京子/絵

② フレーベル館

③ 1400円

④ 91ア023

手で見るぼくの世界は10

① 樫崎 茜/作
酒井 以/装画・挿絵

② くもん出版

③ 1400円

④ 91カ022

生き物をよく知ることが，地球を守り，自「

分たちの未来を築くことにつながる 。骨格見」

本に興味をもち，生き物が大好きだった少年

が，クジラ博士になるまでの研究航海記が描

。 ，かれています 軽快な語り口でわかりやすく

冒険小説でもないのに，気付けば手に汗を握

るほど引き込まれる一冊です。

心のお医者さんって何をしているの？ 心「 」「

はどうしたら元気にもどる？ 。精神科医やカ」

， ，「 」ウンセラー 臨床心理士から科学者まで 心

の不思議に魅せられて，あるいは必要に駆ら

れ，誰かのために今日も奮闘する24人が，そ

れぞれの仕事の面白さと苦労，今にいたる道

のりを綴った本です。

山村の古民家を利用し，手間を惜しまずラ

イフラインの自作や自給自足を実践した，登

山家の記録です。

「楽＝幸福ではない」ことを意識して，筆
らく

者が文明と付き合う姿勢について考えます。

， 。工夫次第で どこまで自力で生活できるのか

， 。生き方の参考として おもしろい読み物です

ある日，「フードバンクAGAIN」と書かれた建

物の前で会った同じクラスのカンナ。そこはタダ

で食事が提供される「子ども食堂」だった。カン

ナから「私は家が貧乏だ」と打ち明けられたアオ

イは……。フードバンクを舞台にした，貧困生活

やフードロスなど，現代の社会問題を，子供の目

線で描いた作品です。

６年生の終わり，双葉の不登校をきっかけに

双葉と佑は晴眼者不信に陥り，外を歩くのが怖

くなってしまいますが，家族や学校の支援者，友

達の助けでゆっくり克服していきます。視覚障

それぞれの葛藤を乗り害のある二人の主人公が

越え，ふたたび世界に踏み出すまでを描いた物

語です。
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①著者名 ②発行所 ③本体価格 ④請求記号中学生の本

千に染める古の色11

① 久保田 香里/著
紫昏 たう/絵

② アリス館

③ 1400円

④ 91ク022

12 雨にシュクラン

① こまつ あやこ/著

② 講談社

③ 1400円

④ 91コ023

セントエルモの光13
久閑野高校天文部の、春と夏 St.Elmo's Light

① 天川 栄人/著

② 講談社

③ 1500円

④ 91テ023

金曜日のあたしたち14

① 濱野 京子/作

② 静山社

③ 1300円

④ 91ハ023

15 あした、弁当を作る。

① ひこ・田中/著

講談社②

③ 1400円

④ 91ヒ023

憧れの高校へ進学した真歩。しかし，家庭

の事情で引っ越しをすることになり，転校で

はなく，高校中退を選択します。自分で決め

た道ですが，その決定に自信がもてません。

そんな真歩が出会ったのはアラビア書道でし

た。真歩はどう変われたのでしょう。踏み出

す勇気をくれる一冊です。

幼なじみの百音より私の方が絶対に優秀な
も も ね

はずなのに……。高校受験に失敗した陽葵が
ひ な た

出会ったのは希望していた高校の環境問題研

究部の人たち。

環境問題をはじめ，現代社会が抱える様々

な課題について考えさせられる一冊です。何

か“変えたい “変わりたい”と思う人へお”，

すすめです。

右大臣の娘，13歳の千古は，裳着が近いの
ち ふ る

で姫らしくするべきと，外出を禁止され退屈

。 ，「 」していました そんなある時 かさねの色目

をきっかけに，自分で着物を染めてみたくな

って屋敷の外にこっそり出て，初めての世界

に触れます。守られてきた姫君が，自立を意

識する成長の物語です。

高１の安斎えるもは，３年ぶりに東京から

地元に戻ってきました。久しぶりに見上げた

， 。星空に感動し 天文部に入ることを決めます

， 。しかし 天文部には変人の先輩が一人いて…

部の存続のために奔走する，等身大の高校

生を描いた，爽快な気分になる一冊です。

， 。昼休み 母親が作ってくれた弁当を開ける

おかずたちが「おいしく食べて欲しい」とプ

レッシャーをかけてきて，一気に食欲が落ち

る。でも，これはせっかく母親が作ってくれ

たお弁当。いったい，ぼくはどうなってしま

ったのだろう？自立に向かう中学生男子の複

雑な心の変化が分かる一冊です。
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指導者の本 ①著者名 ②発行所 ③本体価格 ④請求記号

１ 絵本力
ＳＮＳ時代の子育てと保育

① 浅木 尚実/著

② ミネルヴァ書房

③ 2200円

④ 0195ア023
(児童文化室 研究室)

２ 絵本で読み解くＳＤＧｓ

① 中川 素子/編
浅野 由子/編

② 水声社

③ 2800円

④ 0195ナ022
(児童文化室 研究室)

本書は，絵本の読み聞かせや絵本のもつ力

について述べた「理論編」と保育園や幼稚園

などの現場でのエピソード等を紹介した「実

践編」で構成されています。

絵本との出会いを通じて，子供たちが成長

していく姿が，実例を交えて紹介されてます。

子供と関わる方におすすめの一冊です。

未来を生きる子供たちに，かけがえのない地球

を残すためにできることについての考えやヒント

となる絵本が，SDGｓの「17の達成目標」ごとに

紹介されています。

子供たちとともに，SDGsについて学ぶきっか

けとなる絵本が出会うきっかけとなる一冊です。
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