
  鹿児島県立図書館 
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キーワードを探す  ～検索や調査の糸口となる関連の言葉～ 

 食物アレルギー／アトピー性皮膚炎／気管支ぜんそく／アレルギー性鼻炎／アレルギー性結膜炎／ 

食事療法／免疫／スキンケア／耐性／アナフィラキシー／アレルゲン など 

   

参考図書で調べる  ～基本的な情報を得る資料～ 

 

書 名 

（出版社） 

請求記号 

(ﾗﾍﾞﾙ) 

配架場所 

(ｺｰﾅｰ)  
資料番号 

イラストを見せながら説明する子どもの病気と 

その診かた （南山堂） 
4939/ｶ 015 子育て・教育支援９ 0115339368 

子供の症候・疾患について，保護者向けにイラストを用いてわかりやすく説明。免疫・アレルギー疾患の項目がある。 

家庭の医学 （成美堂出版） 5983/ｾ 015 医療・福祉支援１ 0115370769 

医学情報約 1600 を収録し，専門医が分野ごとにわかりやすく解説。家族で使える医学事典。 

健康・栄養学用語辞典（中央法規出版） 4985/ｵ 012 参考図書 0114815434 

基本用語から専門的知見までを網羅した，健康・栄養学の総合事典。 

 

 

一般図書を探す  ～関連の資料～ 

 ●アレルギー全般 

書 名 

（出版社） 

請求記号 

(ﾗﾍﾞﾙ) 

配架場所 

(ｺｰﾅｰ)  
資料番号 

こどものアレルギー基礎 BOOK（日東書院本社） 4939/ﾆ 021 子育て・教育支援９ 0115887630 

赤ちゃんのために知っておきたいこと 

（PHP エディターズ・グループ） 
5982/ﾀ 019 子育て・教育支援 13 0115812307 

マンガでわかる!はじめて BOOK子どもの病気・ 

おうちケア（KADOKAWA） 
5983/ｻ 019 子育て・教育支援 14 0115781809 

  

 ●食物アレルギー 

書 名 

（出版社） 

請求記号 

(ﾗﾍﾞﾙ) 

配架場所 

(ｺｰﾅｰ)  
資料番号 

図解食物アレルギーの悩みを解消する！最新治療と正

しい知識（日東書院本社） 
4939/ﾆ 017 ２階閲覧室 0115497299 

国立病院機構福岡病院の食物アレルギー教室 

（講談社） 
4939/ｼ 015 書庫Ａ（6層） 0115288367 

新・食物アレルギーガイドブック （メイト） 3761/ﾒ 020 子育て・教育支援９ 0115836041 

 

子供のアレルギーについて 



  鹿児島県立図書館 

●アトピー性皮膚炎，アレルギー性鼻炎 

書 名 

（出版社） 

請求記号 

(ﾗﾍﾞﾙ) 

配架場所 

(ｺｰﾅｰ)  
資料番号 

子どものアトピー性皮膚炎のケア（内外出版社） 4939/ﾎ 020 子育て・教育支援９ 0115882052 

子どもの花粉症・アレルギー性鼻炎を治す本（講談社） 4939/ｺ 016 子育て・教育支援９ 0115324873 

  

●アレルギーと上手につき合う 

書 名 

（出版社） 

請求記号 

(ﾗﾍﾞﾙ) 

配架場所 

(ｺｰﾅｰ)  
資料番号 

子どもの食物アレルギーあんしん BOOK 

（女子栄養大学出版部） 
4939/ｲ 021 子育て・教育支援９ 0116035791 

食物アレルギーをこわがらない！はじめての離乳食 

（主婦の友社） 
5993/ｼ 015 子育て・教育支援 15 0115758690 

食物アレルギーのつきあい方と安心レシピ（ナツメ社） 4939/ﾅ 016 子育て・教育支援９ 0115329989 

子どもが喜ぶ食物アレルギー安心レシピ（家の光協会） 4939/ｲ 015 書庫 A（6 層） 0115286080 

アレルギーっ子のごはんとおやつ（主婦の友社） 4939/ｼ 015 子育て・教育支援９ 0115759524 

 

●子供と一緒に学ぶ 

書 名 

（出版社） 

請求記号 

(ﾗﾍﾞﾙ) 

配架場所 

(ｺｰﾅｰ)  
資料番号 

きちんと知ろう!アレルギー 1（ミネルヴァ書房） 

※ シリーズで１～３巻まであります。 
49/ｻ 016 児童文化室 0121336440 

いっしょのちがうもの（絵本塾出版） E 児童文化室 0121376073 

食物アレルギーキャラクター図鑑（日本図書センター） 49/ﾆ 018 児童文化室 0121372601 

 ※ この他にも「アレルギー」に関する図書があります。キーワード例を参考に蔵書検索でお探しください。 

 

データベース等の Web 情報で調べる 

 

データベースまたはサイト名（情報元） URL 

一般社団法人日本アレルギー学会 https://www.jsaweb.jp/ 

アレルギー疾患の治療・管理・予防に寄与することを目的にしている。「一般の皆さまへ」という項目から様々な情報が得

られる。 

厚生労働省 https://www.mhlw.go.jp/index.html 

「健康・医療」＞「健康」の項目からアレルギー対策の関連情報が得られる。 

消費者庁 https://www.caa.go.jp/ 

テーマ別メニューから「アレルギー」に関する情報が得られる。 

鹿児島県 https://www.pref.kagoshima.jp/ 

「健康・福祉」＞「疾病予防・健康づくり」の項目からアレルギー疾患についての情報が得られる。 

「教育・文化・交流」＞「文化財・スポーツ」＞「学校保健」の項目から，学校におけるアレルギー疾患についての対

応マニュアル等がダウンロードできる。 

 

 

 

 

 

 

調査相談(レファレンス・サービス）をご存じですか？ 

調査相談（レファレンス）とは，図書館に寄せられた質問・相談について，

図書館の資料と機能を活用し，質問者を援助することをいいます。２階の調査

相談カウンターへお越しください。 


