
鹿児島県立図書館 

探そう調べよう（パスファインダー） 子育て・教育№3                     平成30年９月改訂 

キーワードを探す  ～検索や調査の糸口となる関連の言葉～ 

  授乳／母乳／ミルク／断乳／卒乳／乳離れ／哺乳びん／栄養／だっこ／乳児用調整粉乳／ 

人工栄養／フォローアップミルク／混合栄養 等 

参考図書で調べる  ～基本的な情報を得る資料～ 

書 名 

（出版社） 

請求記号 

(ﾗﾍﾞﾙ) 

配架場所 

(ｺｰﾅｰ)  
資料番号 

日本子ども資料年鑑 2018（KTC中央出版） 
3676/ﾆ 88/ 
2018 

参考図書 0115578080 

乳幼児・児童生徒の栄養・食生活の実態等が紹介されています。

一般図書を探す  ～関連の資料～ 

  ●育児全般 （授乳に関する項目があります） 

書 名 

（出版社） 

請求記号 

(ﾗﾍﾞﾙ) 

配架場所 

(ｺｰﾅｰ)  
資料番号 

この一冊であんしんはじめての育児事典（朝日新聞出版） 599/ｱ 015 子育て・教育支援15 0115205320

育児生活ガイドﾞ BOOK（学研パブリッシング） 599/ｶ 015 子育て・教育支援15 0115228207

育児全百科（学研パブリッシング） 599/ｶ 014 子育て・教育支援15 0115096109

赤ちゃんにもママにも優しい安心の子育てガイド（マルコ社） 599/ﾏ 012 書庫A（３層） 0114984743

●授乳（母乳・ミルク） 

書 名 

（出版社） 

請求記号 

(ﾗﾍﾞﾙ) 

配架場所 

(ｺｰﾅｰ)  
資料番号 

乳房ケア・母乳育児支援のすべて（メディカ出版） 4939/ﾍ 017 子育て・教育支援９ 0115499410

イラストを見せながら説明する育児のポイントと健康相談

（南山堂） 
4939/ｶ 015 子育て・教育支援９ 0115262321

母乳育児の本（すばる舎） 5993/ｺ 015 子育て・教育支援15 0115256430

いちばんやさしいはじめての母乳育児（成美堂出版） 5993/ｾ 014 子育て・教育支援15 0115106650

授乳について 



鹿児島県立図書館 

  ●授乳と病気や薬 

書 名 

（出版社） 

請求記号 

(ﾗﾍﾞﾙ) 

配架場所 

(ｺｰﾅｰ)  
資料番号 

基礎からわかる妊婦・授乳婦のくすりと服薬指導（ナツメ社） 4956/ﾔ 016 子育て・教育支援９ 0115315186

お母さんに伝えたい授乳とくすりガイドブック 
（診断と治療社） 

4939/ｾ 014 子育て・教育支援９ 0115187460

●授乳に関するQ＆A  

書 名 

（出版社） 

請求記号 

(ﾗﾍﾞﾙ) 

配架場所 

(ｺｰﾅｰ)  
資料番号 

産婦人科医ママと小児科医ママのらくちん授乳BOOK 

（内外出版社） 
5993/ｿ 018 子育て・教育支援15 0115551491

おっぱいでもっとらくらくすくすく育児（メディカ出版） 5993/ｷ 013 子育て・教育支援15 0115021305

赤ちゃんにもママにも優しい安心の子育てガイド（マルコ社） 599/ﾏ 012 書庫A（３層） 0114984743

母乳育児ミルク育児の不安がなくなる本（主婦の友社） 5993/ｼ 011 書庫A（３層） 0114753544

●授乳に関する絵本 

書 名 

（出版社） 

請求記号 

(ﾗﾍﾞﾙ) 

配架場所 

(ｺｰﾅｰ)  
資料番号 

おっぱい（鈴木出版） E 児童文化室 0120332515 

おっぱいばいばい（グランまま社） E 児童文化室 0121287189 

ぼくがおっぱいをきらいなわけ（ポプラ社） E 児童文化室 0120819214 

おっぱいのひみつ（福音館書店） E 児童文化室 0120255989 

おっぱいだいすき（教育画劇） E 書庫C 0121219968 

データベース等のWeb情報で調べる 

データベースまたはサイト名

（情報元） 
URL 

鹿児島県庁HP  

健康・福祉 青少年・子ども
http://www.pref.kagoshima.jp/kenko-fukushi/kodomo/index.html

「妊産婦さんと赤ちゃんに関するQ&A」や「かごしま子育て支援パスポート事業協賛店一覧」等が掲載されています。

調査相談(レファレンス・サービス）を 

ご存じですか？ 
調査相談（レファレンス）とは，図書館に寄せられた質問・相談につい

て，図書館の資料と機能を活用し，質問者を援助することをいいます。２

階の調査相談カウンターへお越しください。 


