
鹿児島県立図書館 

探そう調べよう（パスファインダー） 医療・福祉№４ 

キーワードを探す  ～検索や調査の糸口となる関連の言葉～ 

 在宅ケア/介助/介護保険/要介護/要支援/認知症/うつ病/介護用品/介護ストレス/ケアマネー

ジャー/地域包括支援センター/口腔ケア/デイサービス/ショートステイ/介護休業/床ずれ（褥瘡）/ 

訪問介護/老人介護 など 

一般図書を探す  ～関連の資料～ 

 ● 在宅介護の基本 

書 名 

（出版社） 

請求記号 

(ﾗﾍﾞﾙ) 

配架場所 

(ｺｰﾅｰ)  
資料番号 

超図解やさしい介護のコツ （朝日新聞出版） 3692/ア016 医療福祉支援 21 0115324378

在宅介護実践・支援ガイド （講談社） 3692/カ 015 医療福祉支援 21 0115287617

早わかり介護なんでも解決事典 （主婦の友社） 3692/シ015 医療福祉支援 21 0115203333

 ● 仕事と介護の両立 

書 名 

（出版社） 

請求記号 

(ﾗﾍﾞﾙ) 

配架場所 

(ｺｰﾅｰ)  
資料番号 

親の介護で自滅しない選択  

（日本経済新聞出版社） 
3692/オ 017 医療福祉支援 28 0115417826 

もう限界!!介護で仕事を辞めないために読む本 

（自由国民社） 
3692/シ 012 医療福祉支援 28 0115343329 

離れて暮らす親に元気でいてもらう本 

（自由国民社） 
3692/タ 013 医療福祉支援 28 0114939770 

おひとりさまの介護はじめ 55 話  （築地書館） 3692/ナ 017 医療福祉支援 28 0115418907 

一人でもだいじょうぶ 仕事を辞めずに介護する 

（日本評論社） 
3692/オ 017 医療福祉支援 28 0115509697 

● 介護技術 

書 名 

（出版社） 

請求記号 

(ﾗﾍﾞﾙ) 

配架場所 

(ｺｰﾅｰ)  
資料番号 

目で見てわかる最新介護術 （成美堂出版） 369/キ 016 医療福祉支援 20 0115344186 

写真でわかる生活支援技術 （インターメディカ） 4929/イ 011 医療福祉支援 20 0114848401 

片腕１本でできる！腰に負担のかからない介護

技術 （ナツメ社） 
369/ネ 015 医療福祉支援 20 0115261877 

在宅での介護について 



鹿児島県立図書館 

● 食事と介護（献立・調理法・介助等） 

書 名 

（出版社） 

請求記号 

(ﾗﾍﾞﾙ) 

配架場所 

(ｺｰﾅｰ)  
資料番号 

やわらかく、飲み込みやすい高齢者の食事メニュ

ー122 （ナツメ社） 
4985/ﾅ 017 医療福祉支援 25 0115437220

すぐに役に立つ介護食の知識 献立・栄養・介助

（誠文堂新光社） 
4985/ヨ 009 医療福祉支援 25 0114479819

テクニック図解かむ・飲み込むが難しい人の食事

（講談社） 
4985/コ 011 医療福祉支援 25 0114794969

つるかめ食堂 子が親に作りおくごはん 

（ベターホーム出版局） 
4985/ﾍ 014 医療福祉支援 25 0115150856

● 暮らしと介護（リフォーム・介護用品・福祉用具等） 

書 名 

（出版社） 

請求記号 

(ﾗﾍﾞﾙ) 

配架場所 

(ｺｰﾅｰ)  
資料番号 

みんなにやさしい介護服 （文化出版局） 5933/イ 005 医療福祉支援 24 0114652449 

住宅バリアフリープラン実例集  （講談社） 5271/ミ 007 医療福祉支援 26 0114175342 

いざという時の介護施設選びQ＆A （講談社） 3692/ミ 015 医療福祉支援 26 0115226847 

認知症ケアやさしい住まい・暮らしの工夫 

（家の光協会） 
3692/オ 013 医療福祉支援 10 0114971500 

安心、安全、便利でラクラク シニアのための応

援グッズ  （ダイヤモンド・ビジネス企画） 
3691/タ 017 医療福祉支援 18 0115500183 

自立支援のための福祉用具ハンドブック 

（東京都福祉保健財団） 
3691/ト 013 医療福祉支援 18 0115023285 

※この他，介護について調べるときは，パスファインダーＮｏ２「介護の制度について」等も参考にしてください。 

データベース等のWeb 情報で調べる 

● 介護に関する情報を調べる 

サイト名 （情報元） URL 

高齢者・介護保険 （鹿児島県） https://www.pref.kagoshima.jp/kenko-fukushi/koreisya/index.html 

健康・福祉の項目から探すことができる。県内の「地域包括支援センター一覧」の他，県内の取組がわかる。 

介護の実習・普及 

（かごしま県民交流センター） 

http://www.kagoshima-pac.jp/functions/practical/ 

介護に関する講習や相談，福祉用具に関する情報もわかる。 

高齢者の相談・シルバー110 番 

（鹿児島県社会福祉協議会） 

http://www.kaken-shakyo.jp/e/e-1.html 

高齢者やその家族の方への相談窓口の案内やその他の情報がわかる。 

調査相談(レファレンス・サービス）をご存じですか？ 

調査相談（レファレンス）とは，図書館に寄せられた質問・相談について，図書館の資料と機能を

活用し，質問者を援助することをいいます。２階の調査相談カウンターへお越しください。 


