
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



★ このリーフレットの活用に当たって

◇ グレードの標記について

「この時期からがお薦めです」という意味で，下のような

３つのグレード表記をしています。

本を選ぶ時の参考にしてください。

◇ グレード表示

［小学生から］ ［中学生から］ ［高校生から］

◇ 価格について

表示している価格は，掲載している県立図書館蔵書の本体価格（税抜き）です。書店

等で買う時は，別に税がかかります。また，文庫本かそうでないかによって価格が変わ

ることもありますので，買う時には書店等で確かめてください。

◇ 請求記号について

表示している請求記号は，県立図書館のラベルに表記されているものです。県立図書

館で本を探すときに便利です。

◇ その他

それぞれの本には，高校生が寄せてくれたコメントをもとに，お薦めのポイントが書

かれていますので参考にしてください。また，今回，複数の本が推薦されている著者も

ありました。一部を除き，同じグレード内では一人の著者について１作品を掲載してい

。 ， ， ， ，ます 掲載できなかった同一著者の作品については 著者別に 書名と発行所名 価格

請求記号を最後に掲載しています。

このリーフレットは，県内の高校生が，同年代の

みなさんや中学生，小学生にお薦めする本を紹介し

たものです。紹介してくれた高校生が感動したり面

白いと思ったりした本ばかりです。

今年は 読書が好きな人もそうで「国民読書年 。」

ない人もこの機会に，ぜひ読んでみてください。



～このページの本は小学生から～「 鹿児島の高校生が薦める本」あなたも読んでみませんか

マリと子犬の物語1

著 者 ひろはた えりこ

発行所 汐文社

価 格 1，300円

請求記号 91ﾋ007

星新一ショートショートセレクション２
（シリーズ本）ねらわれた星

作 者 星 新一

発行所 理論社

価 格 1，200円

請求記号 91ﾎ001ー1

エルマーのぼうけん３

作 者 ﾙｰｽ･ｽﾀｲﾙｽ･ｶﾞﾈｯﾄ
訳 者 渡辺 茂男

発行所 福音館書店

価 格 1，000円

請求記号 93ｶ63

クローディアの秘密４

作 者 カニグズバーグ
訳 者 松永 ふみ子

発行所 岩波書店

価 格 400円

請求記号 93ｶ79

ふたりは ともだち５
（シリーズ本）

作 者 ｱｰﾉﾙﾄﾞ･ﾛｰﾍﾞﾙ
訳 者 三木 卓

発行所 文化出版局

価 格 850円

請求記号 93ﾛ87

この本は，新潟県中越地震で実際に起きた

出来事が書かれた物語です。読み終わって感

じたことは，愛情と勇気をもつことの大切さ

です。特に体が小さく，前足をけがしながら

も，あきらめずに子犬たちを守り，飼い主の

家族を待ち続ける姿に感動しました。みなさ

んもぜひ読んでみてください。

未来のことを題材にした作品が多いシリー

ズです。最初は平凡な話かなと思いきや，最

後は何か少し，現代の社会について考えさせ

られる結末が待っている，そんなお話です。

おもしろくて，それでいて深い一面ももっ

ているこのシリーズ，みなさんもぜひ読んで

みてください。

小学生の時読んだ本で好きでした 「チュー。

インガム 「むしめがね」など，自分が持って」

いるもので猛獣たちを退治するところがおも

しろかったです。今度はどんな方法を使うの

かワクワクしながら読んでいました。続刊に

「エルマーとりゅう 「エルマーと１６ぴきの」

りゅう」があります。

小さい頃，思ってはみてもできなかった家

出。でも，この本の主人公は，その家出をし

てしまいます。家出先は，なんと「メトロポ

リタン美術館 。読み進めていくうちにワクワ」

クするのは，クローディアの現実的でユーモ

アのある行動のせいかもしれません。みなさ

んもクローディアと冒険をしてみませんか。

この本には，かえるくんとがまくんが登場

するお話がいくつか入っています。友達の大

切さが伝わってくるあたたかいお話がいっぱ

いです。かえるくんとがまくんが登場するこ

のシリーズ本は，他にも出ているので，そち

らもぜひ読んでほしいと思います。



～このページの本は中学生から１～「 鹿児島の高校生が薦める本」あなたも読んでみませんか

バッテリー Ⅰ～Ⅵ1

作 者 あさの あつこ

発行所 教育画劇

価 格 1，400円

請求記号 91ｱ96

走れメロス２

著 者 太宰 治

発行所 講談社

価 格 570円

請求記号 91ﾀ010

１～６３ 都会のトム＆ソーヤ
（シリーズ本 以下続刊）

著 者 はやみね かおる

発行所 講談社

価 格 950円

請求記号 91ﾊ003

カラフル４

作 者 森 絵都

発行所 理論社

価 格 1，500円

請求記号 91ﾓ98

夏の庭 －The Friends－５

著 者 湯本 香樹実

発行所 新潮社

価 格 400円

請求記号 91ﾕ002

あさのあつこさんの作品の中でも「バッテ

リー」は特におすすめの本です。野球を通し

て深まる友情の絆や少年たちの成長に感動さ

せられます。読みながら，思わず少年たちを

応援していました。野球が好きな人も，そう

， 。でない人も きっと夢中になれると思います

私も何回も読み返した一冊です。

言わずと知れた文豪 太宰 治 の代表作

の１つです。死刑を言い渡されたメロスが妹

の結婚式に出るため，親友に身代わりになっ

てもらいます。３日以内に戻るという約束を

果たすためメロスは走ります。

極限状態における友情を描いた日本文学の

名作です。

どんな状況でも解決する「内人」と，天才
ト ム

だけどどこか抜けている「創也 。２人の中学」
ソーヤ

生が数々の冒険をくり広げていくとても楽し

いお話です。シリーズ本ですが，１冊ずつで

も楽しめる内容になっています。こんな友達

が周りにいたら楽しいだろうなと思ってしま

います。

「おめでとうございます。抽選に当たりまし

た 」死んだはずの僕の前に天使が現れ，もう。

一度生きることを言い渡されます。ただし，

誰かの体を借りて・・・。いじめ，失恋，仮

面家族など深いテーマが見えますが，読みや

すい文章で引き込まれます。大事なことを教

えてくれる一冊です。

この本は，３人の少年と１人の老人の友情

をえがいた作品です。話の中には，日々の葛

藤や戦争に対する怒りや悲しみ，人の死への

思いなど，私たちも一度は考えたり感じたり

したことがたくさん詰まっています。決して

ドラマティックな話ではありませんが，静か

に心を打つ作品です。



～このページの本は中学生から２～「 鹿児島の高校生が薦める本」あなたも読んでみませんか

ダレン・シャン １～１２６
（シリーズ本）

著 者 Darren Shan
訳 者 橋本 恵

発行所 小学館

価 格 1，600円

請求記号 93ｼ001

青空のむこう７

著 者 ｱﾚｯｸｽ･ｼｱﾗｰ
訳 者 金原 端人

発行所 求龍堂

価 格 1，200円

請求記号 93ｼ003

13ヵ月と13週と８
13日と満月の夜

著 者 ｱﾚｯｸｽ･ｼｱﾗｰ
訳 者 金原 端人

発行所 求龍堂

価 格 1，200円

請求記号 93ｼ003

１～１０９ デモナータ
（シリーズ本）

著 者 Darren Shan
訳 者 橋本 恵

発行所 求龍堂

価 格 1，500円

請求記号 93ｼ005

僕らの事情10

著 者 ﾃﾞｲｳﾞｨｯﾄﾞ・ﾋﾙ
訳 者 田中 亜希子

発行所 求龍堂

価 格 1，400円

請求記号 93ﾋ005

少年ダレン・シャンが毒グモにかまれた少

。年を助けるためヴァンパイアと取引をします

その出来事が，ダレン・シャンと親友の人生

を大きく変えます。降りかかってくる様々な

試練を乗り越える姿から 「運命は自分で変え，

られる」というメッセージを感じることがで

きる作品です。

ある朝，少年は，姉さんとけんかをしたま

ま交通事故で死んでしまいます 『やり残した。

こと』があるから，少年は青空のむこうから

「生者の国」へ降りていきます。自分が死ん

だ後のいつもと変わらない風景，それまでと

は，いつもとは違う家族の気持ちを少年と共

に疑似体験した作品でした。

魔女にだまされて体を乗っ取られてしまっ

た少女。その少女を助けようとした友達まで

魔女に体を乗っ取られてしまいます。２人は

どうなるのでしょう。あきらめずに自分の体

を取り返そうとする主人公の姿に，自分も頑

張ろうという気持ちをもらうことができる作

品です。

長いシリーズ本ですが，毎回いろいろな展

開があり，読んでいるうちいつの間にか引き

込まれてしまいます。読んでいると「早く次

の巻を読みたい」と思ってしまうほどおもし

ろいです。また，何か大切なことを教えてく

れる本でもあります。この機会にぜひ読んで

みてください。

１５歳の少年サイモンは病気で車いすの生

活ですが，明るくクラスの人気者です。この

サイモンと親友であるネイサン。２人の友情

は，とても深いところでつながっています。

，どんなに悲しいことや苦しいことがあっても

生きることは素晴らしいということを教えて

くれる１冊です。



～このページの本は中学生から３～「 鹿児島の高校生が薦める本」あなたも読んでみませんか

トラベリング・パンツ11

作 者 ｱﾝ・ﾌﾞﾗｯｼｪｱｰｽﾞ
訳 者 大嶌 双恵

発行所 理論社

価 格 1，380円

請求記号 93ﾌ002

幸福な王子12

著 者 ｵｽｶｰ･ﾜ ｲ ﾙ ﾄ ﾞ
編 者 富山 太佳夫

富山 芳子

発行所 青土社

価 格 1，600円

請求記号 93ﾖ99

ローワンと魔法の地図13
（シリーズ本）

著 者 ｴ ﾐ ﾘ ｰ ･ ﾛ ｯ ﾀ ﾞ
訳 者 さくま ゆみこ

発行所 あすなろ書房

価 格 1，300円

請求記号 93ﾛ000

犬と私の１０の約束14

著 者 川口 晴

発行所 文藝春秋

価格 1，143円

請求記号 9136ｶ007

夢をかなえるゾウ15

著 者 水野 敬也

発行所 飛鳥新社

価 格 1，600円

請求記号 9136ﾐ007

この本には友達の大切さが，ぎっしり詰ま

っています。主人公の女の子４人は，高校を

卒業して離れて暮らしています。そんな少女

たちの間の心の結びつきは，とても素晴らし

く，心があたたかくなったり，共感させられ

たりする場面がたくさん出てきます。みなさ

んにおすすめの１冊です。

ある町にあった「幸福の王子」の像。その

像の所に１羽のツバメがやってきます 「幸福。

の王子」の像とツバメの間には，どのような

お話が生まれていくのでしょう 「優しさ」と。

は「幸福」とは何なのかということを教えて

くれる，少し悲しくて，でもとてもあたたか

いファンタジーの世界です。

， ，私はこの本を読んで 気の弱いローワンが

。勇気を出して頑張る姿に元気づけられました

この頃 「勇気を出して頑張る」ということが，

わたしたちの周りから少なくなっているよう

な気がします。この本は，私に読書をするこ

とによって，本から勇気や元気をもらえるこ

とを教えてくれました。

あかりという少女が１２歳の時ソックスと

いう子犬と出会います。それから１０年。母

を失ったあかりにとって，ソックスは大きな

存在だったのですが・・・。

犬を飼っている人にも，飼っていない人に

も感動を届けてくれると思います。ソックス

の写真も心を癒してくれます。

ガネーシャというゾウの姿をしたうさんく

さい神様が，一人のサラリーマンに課題を出

したり，いろいろなためになる「教え」を語

ったりします 「靴を磨く」とか「コンビニで。

募金するとか ・・・。この「教え」が読んだ」

人の心にも響いてきます。おもしろくて，生

きることを考えることにもつながる本です。



～このページの本は高校生から１～「 鹿児島の高校生が薦める本」あなたも読んでみませんか

「電池が切れるまで」の仲間たち1
子ども病院物語

著 者 宮本 雅史

発行所 角川書店

価 格 1.200円

請求記号 49ｶ004

道は自分で切りひらく２
大リーガーたちのチャレンジ

著 者 広岡 勲

発行所 岩波書店

価 格 780円

請求記号 78ﾋ007

獣の奏者 Ⅰ闘蛇編３
シリーズⅠ～Ⅳ

著 者 上橋 菜穂子

発行所 講談社

価 格 1.500円

請求記号 91ｳ006

ぼくの小鳥ちゃん４

著 者 江國 香織

発行所 あかね書房

価 格 1.200円

請求記号 91ｴ98

ファンタジーの冒険５
これは王国のかぎ

著 者 荻原 規子

発行所 理論社

価 格 1.650円

請求記号 91ｵ93

この本は小児科病棟に入院している子ども

たちの話です。病気のつらさや家族に会えな

い寂しさ，学校に行けない悲しさ。共に病気

と戦う友達やそんな中でも見つける小さな喜

び。題名の「電池」は「命」という意味もあ

るので少し切ないですが，小さい子どもたち

が頑張る姿に胸を打たれます。

大リーグの選手の中には，いろいろな苦難

を乗り越えた選手もいます。日本人大リーガ

ーたちも，メジャーに挑戦したときは，さま

ざまな苦難に出あいました。この本には，逆

境に負けずに道を切りひらいていった選手た

ちの姿がえがかれていて，その生き方は素晴

らしいと思いました。

この本は，目の前で母を亡くした少女エリ

ンが 「王獣」という決して人に馴れない，ま，

た馴らしてもいけない生き物とおりなす壮大

なファンタジーです。

母や出会った人々との思い出もストーリー

の中に織り込まれていて，心があたたかくな

る物語でもあります。

ある雪の日の朝 「ぼく」の部屋に「小鳥ちゃ，

ん」がやってきて仲間とはぐれたので住まわせ

てほしいと言う ぼく と 小鳥ちゃん と ガ。「 」 「 」 「

ールフレンド」の三人・・・，二人と一羽の冬

の日々の物語。無駄な言葉がなく，冬の凛とし

た空気を思わせる文章です。読み終わった後，

しばらく抜け出せないような物語です。

普通の中学生が，ある日見知らぬ世界に行

ってしまい，そこで出会った人たちと様々な

困難を乗り越えていきます。アラビアンナイ

ト風のファンタジーで，とても面白いお話で

す。臆病なところもあって，つい人に合わせ

てしまう弱い面をもった自分に，勇気とやる

気をくれた本です。



～このページの本は高校生から２～「 鹿児島の高校生が薦める本」あなたも読んでみませんか

鼻・杜子春６

著 者 芥川 龍之介

発行所 金の星社

請求記号 91ﾆ73
※現在この本は流通していませ

ん。購入の際は他の流通して

いる本を御利用ください。

全６冊７ 指輪物語
（シリーズ本）

著 者 J･R･R･ﾄｰﾙｷ ﾝ
訳 者 瀬田 貞二

田中 明子

発行所 評論社

価 格 1.845円

請求記号 93ﾄ92

第七の塔８ セブンス タワー
（シリーズ本 全６巻）

著 者 ｶ ﾞ ｰ ｽ ･ ﾆ ｸ ｽ
訳 者 西本 かおる

発行所 小学館

価 格 1.500円

請求記号 93ﾆ003

英国情報局秘密組織９
ＣＨＥＲＵＢ（チェラブ）

（シリーズ本）

作 者 ﾛﾊﾞｰﾄ･ﾏｶﾓｱ
訳 者 大澤 晶

発行所 ほるぷ出版

価 格 1.400円

請求記号 93ﾏ008

意志を継ぐもの10 エラゴン
（シリーズ本）

著 者 ｸﾘｽﾄﾌｧｰ･ﾊﾟｵﾘｰﾆ
訳 者 大嶌 双恵

発行所 ｳﾞｨﾚｯｼﾞﾌﾞｯｸｽ社

価 格 1.900円

請求記号 93ﾊ004

「鼻」は，長さが５・６寸もある長い鼻をし

たお坊様が，なんとかみんなと同じような鼻

にしようといろいろ試すお話です。大金持ち

になることに愛想が尽き，平凡な人間として

生きる幸せを見つけた「杜子春 。おもしろさ」

の中に，人生の真実といったものが感じられ

る，文豪 芥川 龍之介 の作品集です。

映画「ロード・オブ・ザ・リング」の原作

です。少し読みにくいところもあるので，映

画を見てから読むというのも１つの読み方か

もしれません。恐るべき闇の力を秘めた１つ

の指輪。エルフに伝わる３つの指輪。指輪を

巡って繰り広げられる，壮大なスケールの物

語の世界にぐんぐん引き込まれていきます。

ここは，天空を黒いベイルに覆われた闇の

。 ， ，世界 主人公の少年タルは 家族を救うため

サンストーンを手に入れる旅に出ます。途中

でタルを待ち受ける危険と戦いながら，少年

は成長していきます。勇気と愛を胸に立ち向

かっていく少年の姿に，ぐっとくるものを感

じました。

ＣＨＥＲＵＢ英国情報局の裏の組織です。

エージェントは全員１０～１７歳で厳しい訓

練を重ねています。最後の１ページまでハラ

ハラ・ドキドキ，目が離せません。でも，何

よりのおもしろさは，大人が自分の動向を子

どもにスパイされているなんて夢にも考えて

いないところです。

人は誰もがドラゴンを所有できるわけでは

ありません。ドラゴンが人を選ぶのです。選

ばれし人は「ドラゴンライダー」と呼ばれま

す。ある時，何者かに伯父を殺されたエラゴ

ンは，敵を討つためドラゴンと共に長い長い

旅に出ます。長編ですがストーリーがおもし

ろく一気に読める作品です。
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オール１の落ちこぼれ、教師になる11

著 者 宮本 延春

発行所 角川書店

価 格 1.300円

請求記号 289ﾐ006

夜回り先生12

著 者 水谷 修
発行所 ｻﾝｸﾁｭｱﾘ

・ﾊﾟﾌﾞﾘｯｼﾝｸﾞ
※掲載している本は県立図書館

の蔵書です。現在この本は，

小学館から文庫本で出版され

ています。

価 格 1.400円

請求記号 3676ﾐ004

空からふるもの13

著 者 おーなり由子

発行所 白泉社

価 格 1.400円

請求記号 7266ｵ000

ホームレス中学生14

著 者 田村 裕

発行所 ワニブックス

価 格 1.300円

請求記号 7791ﾀ007

未来をかえる15
イチロー262のNextメッセージ

「未来をかえるイチロー著者
262のNextメッセージ」

編集委員会

発行所 ぴあ株式会社

価 格 1.000円

請求記号 7837ｲ008

小学校から中学校までいじめを受け，家庭

環境も苦しかった著者。成績はなんと「オー

ル１ 。中３になっても，書ける漢字は名前だ」

け。英語はＢＯＯＫだけ。でも，そんな著者

に１つの転機が来ます。人間やる気をもてば

こんなに変われるということや人のあたたか

さを実感させてくれる１冊です。

現代社会で様々な問題を抱えて行き場をな

くしている子どもたち。そんな子どもたちに

どう手をさしのべればいいのか，何よりも自

分自身がどう生きていくべきなのか，そんな

「生きる」ことそのものについて考えさせら

れる１冊です。将来を担う僕たち高校生がぜ

ひ読みたい本だと思います。

この本には，４人の，何かをなくしてしま

った人たちが出てきます。おばあさん，男の

子，青年と女の子。そんな４人に天使が「い

いもの」を降らせてくれます。天使は何を降

らせてくれたのでしょう。少し切なくなる，

でも心があたたかくなる，そんなお話です。

ぜひ読んでみてください。

この本は，家族，友達，先生など人の優し

さを教えてくれます。そして，人の生きる意

味も考えさせてくれます。家族がバラバラに

なった中で，自分にとって普通だったことが

実はかけがえのないことだったんだと気付く

主人公の姿を通し，読者自身も成長できる１

冊です。

イチロー選手の言うことは，とにかくすご

。 ，いと思います 努力をしてきた人だからこそ

心に響く言葉となるのでしょう。野球ファン

ではなくても，自分に置き換えて１つ１つの

言葉を読んでいけば，必ず役に立つと思いま

す。何かに悩んでいる人などには，特に読ん

でほしい１冊です。
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蒼穹の昴 上・下16

著 者 浅田 次郎

発行所 講談社

価 格 1.800円

請求記号 9136ｱ96

四日間の奇蹟17

著 者 浅倉 卓弥

発行所 宝島社

価 格 1.600円

請求記号 9136ｱ003

図書館戦争18
（シリーズ本）

著 者 有川 浩
ｲ ﾗ ｽ ﾄ 徒花 スクモ

発行所 ｱｽｷｰ･ﾒﾃﾞｨｱﾜｰｸｽ

価 格 1.600円

請求記号 9136ｱ006

死都日本19

著 者 石黒 耀

発行所 講談社

価 格 2.300円

請求記号 9136ｲ002

チルドレン20

著 者 伊坂 幸太郎

発行所 講談社

価 格 1.500円

請求記号 9136ｲ004

，今まで結構本を読んだつもりでいましたが

この本を初めて読んだとき，なんで今までこ

んなに素晴らしい本を知らなかったんだとす

ごく後悔したのを覚えています。本当に寝る

間を惜しんで一気に読み終え 「人はこんなに，

も素晴らしい本を書けるんだ 」と感動しまし。

た。ぜひ読んでみてください。

この本では，脳に障害がありながらも天才

的なピアノ演奏をする少女と，ある事件をき

，っかけにピアニストの道を閉ざされた青年が

山奥の診療所で四日間の不思議な体験をしま

す。それによって二人が得たものは一体何だ

ったのでしょう。音楽をこれだけ言葉で描写

できるものかということにも感動します。

本を取り締まる「メディア良化法」が成立

している世界。主人公は図書隊に配属された

女性隊員で 「図書館の自由」を守るために戦，

うお話です。主人公がとても元気で勇気づけ

られるし，恋の行方にはハラハラさせられま

す。本編４作と別冊２冊で構成されているシ

リーズですが，一気に読んでしまいました。

火山国日本で起きた火山の大噴火の中で生

き抜いていく人たちの物語です。舞台は，な

んと霧島です。韓国岳が想像もできなかった

大爆発をし，多くの市や町，そこに住む人々

をのみこんでいきます。災害の中でも強く生

き抜いていこうとする人々の姿に心を打たれ

ます。

この物語は，主人公の破天荒さや思い切り

の良さがおもしろくておすすめです。５つの

，短編が集まって１つの物語のようになった時

予想もしない奇跡が起きます。登場人物が，

日常の中で，非日常的な事件を解決するとこ

ろもあり，ワクワクしながら一気に読んでし

まいました。
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博士の愛した数式21

著 者 小川 洋子

発行所 新潮社

価 格 1.500円

請求記号 9136ｵ003

夜のピクニック22

著 者 恩田 陸

発行所 新潮社

価 格 1.600円

請求記号 9136ｵ004

Ｌｉｔｔｌｅ ＤＪ23
小さな恋の物語

著 者 鬼塚 忠

発行所 ポプラ社

価 格 1.200円

請求記号 9136ｵ007

ＧＯ24

著 者 金城 一紀

発行所 講談社

価 格 1.400円

請求記号 9136ｶ000

ＲＵＮ！ＲＵＮ！ＲＵＮ！25
ラン！ラン！ラン！

著 者 桂 望実

発行所 文藝春秋

価 格 1.429円

請求記号 9136ｶ006

悲しい現実に涙が出そうになるけど，読ん

でいてなんだかあたたかい気持ちになれる愛

。「 」の物語です 僕の記憶は８０分しかもたない

博士の袖にはそう書かれたメモが留められて

います。あらゆる数式を通して，博士と家政

婦さんとその息子の３人の距離が縮まってい

く，本当にあたたかいお話です。

朝から次の日の朝まで，一日中歩き続ける

伝統の「歩行祭 。ひたすら歩き続ける中で，」

語り合うことで，それまで胸に秘めていた様

々な思いや悩みが，少しずつ解きほぐされて

いきます。どこの高校にもあるような行事の

一コマ一コマが，自分のことのように思えて

くる作品です。

小さな男の子が白血病になります。入院し

ている病院で男の子を支えたのは「ＤＪ」と

いう仕事でした。入院している日々の中で，

， 。たくさんの人たちと出会い そして別れます

悲しく切ないけど，幸せがぎゅっと詰まって

いてあたたかい。鹿児島出身の作者が紡いだ

『小さな恋の物語』です。

在日朝鮮人の高校生が主人公です。彼は今

の僕たち高校生と同じような悩みをもってい

ますが，日本人ではないということが更に彼

を苦しめます。青春小説であって，恋愛小説

でもある本です。また，差別を身近な問題と

して考えさせてくれる読みやすい本でもあり

ます。

目標はオリンピックの金メダル。自分のた

めだけに走り，私生活でも一切他人と関わり

をもとうとしなかった主人公が，大学に入り

チームワークの，仲間の大切さを知るように

なります。スポーツの好きな人でも，嫌いな

人でも，読むとどこか共感できるところがあ

り感動できる本だと思います。
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陰日向に咲く26

著 者 劇団ひとり

発行所 幻冬舎

価 格 1.400円

請求記号 9136ｹ006

一瞬の風になれ １～３27
（シリーズ本）

著 者 佐藤 多佳子

発行所 講談社

価 格 1.400円

請求記号 9136ｻ006

坂の上の雲 １～８28
（シリーズ本）

著 者 司馬 遼太郎

発行所 文藝春秋

価 格 638円

請求記号 9136ｼ99

きみの友だち29

著 者 重松 清

発行所 新潮社

価 格 1.600円

請求記号 9136ｼ005

卵の緒30

著 者 瀬尾 まいこ

発行所 マガジンハウス

価 格 1.400円

請求記号 9136ｾ002

この本は，芸人の劇団ひとりが書いた本で

す。鳴子という女性と雷太という男性が出会

。 ，います 雷太の夢はお笑い芸人になることで

。鳴子はその夢が叶うように努力していました

人と人のふれあいの中に，いろいろなことが

見えてきます。笑いあり，涙あり，学びあり

・・・とても素敵な本です。

中学時代サッカーをしていて陸上選手とし

ては荒削りな神谷。昔から陸上で有名だった

が突然陸上界から姿を消した練習嫌いの天才

スプリンター連。その二人が，個性豊かな仲

間や顧問の先生に囲まれながら陸上選手とし

て人間として成長していきます。おもしろさ

も感動もある心あたたまる１冊です。

日本騎兵を育成し日露戦争でコサック騎兵

を破った秋山好古。日本海海戦でバルチック
よしふる

艦隊を破った参謀，秋山真之。病床で筆を執
さねゆき

り続け近代俳諧の基礎を築いた正岡子規。四

国松山出身の三人を中心に明治の時代を描い

た長編歴史小説です。作者は，フィクション

。を極力排除する姿勢を貫いたと言われてます

自分自身が，中学時代に友人関係で悩んで

いた時期に出会った本です。この本を読んだ

おかげで友達についての考え方も変わり，元

気を出すことができました 「友達ってなんだ。

ろう 「親友ってなんだろう ，そんな悩みに」 」

あなたなりの答えを見つけさせてくれる，そ

んな１冊です。

母親がごそごそと出してきた箱には，白く

て小さな卵の殻が入っていました。息子であ

る育生君の「自分は捨て子ではないか」とい

う悩みに，お母さんは鮮やかに答えます 「あ。

なたが誰よりも好きよ 」と。。

読むと心があたたかくなり，家族について

考えてみたくなる，そんな１冊です。
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家守綺譚31

著 者 梨木 香歩

発行所 新潮社

価 格 1.400円

請求記号 9136ﾅ004

しゃばけ32

著 者 畠中 恵

発行所 新潮社

価 格 1.500円

請求記号 9136ﾊ001

流星の絆33

著 者 東野 圭吾

発行所 講談社

価 格 1.700円

請求記号 9136ﾋ008

鹿男あをによし34

著 者 万城目 学

発行所 幻冬舎

価 格 1.500円

請求記号 9136ﾏ007

塩狩峠35

著 者 三浦 綾子

発行所 新潮社

価 格 505円

請求記号 9136ﾐ

時代ははっきり明記されていないのに，古

き良き日本の雰囲気を感じます。この物語の

中で起こる出来事は，非現実的な面もありま

すが，それにも関わらずどこかで信じてしま

うところがあります。日本人がみんな心の奥

にもっているものを刺激するような，不思議

な世界観をもった本です。

薬種問屋の一粒種・一太郎は，もともと体

が弱くて外出もままならない日々を送ってい

ます。そんな一太郎を守るため，手代をはじ

めとしてたくさんの妖怪たちがいっしょに暮

らしています。妖怪だらけと聞くと怖そうで

すが，逆にゆかいで不思議な大江戸人情推理

帖です。ぜひ読んでみてください。

両親を失った３人の兄弟が，その仇討ちを

流星に誓い合います。息もつかせぬ展開，張

り巡らされた伏線，驚きの真相などが絡み合

って，一気に読める作品にもなっています。

１４年後，彼らが仕掛けた復讐計画の最大の

誤算は・・・。最後には一番下の妹に思いが

けない出来事が起きます。

この作品は，ドラマ化もされた「鹿にされ
しか

た人」がテーマの小説です。鹿にされた人々

が，自分たちをもとの人間に戻すため，そし

て日本を救うという使命を受け，東奔西走す

る姿が印象的です。また，物語の背景に日本

の歴史なども絡んでいて，とても奥深い内容

になっています。ぜひ読んでみてください。

明治末年，北海道旭川の塩狩峠で，突然列

車が暴走し始めます。その時に，自らの命を

犠牲にして，大勢の乗客の命を救った青年が

いました。青年の愛と信仰に貫かれた生涯を

描き，人として生きる意味を問いかける長編

小説です。もし，あなたがこの列車に乗り合

わせていたら・・・。
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風が強く吹いている36

著 者 三浦 しをん

発行所 新潮社

価 格 1.800円

請求記号 9136ﾐ006

英雄の書 上・下37

著 者 宮部 みゆき

発行所 毎日新聞社

価 格 1.600円

請求記号 9136ﾐ009

廃墟建築士38

著 者 三崎 亜記

発行所 集英社

価 格 1.300円

請求記号 9136ﾐ009

夜は短し歩けよ乙女39

著 者 森見 登美彦

発行所 角川書店

価 格 1.500円

請求記号 9136ﾓ006

おくりびと40

著 者 百瀬 しのぶ

発行所 小学館

価 格 438円

請求記号 9136ﾓ008

自分との戦いや孤独の苦しみの中で，仲間

のために，仲間を信じて限界まで走る姿にう

らやましさを感じました。自分を信じてくれ

る友，友を信じる自分 「君だったのか。俺が。

探していたのは 」箱根駅伝を走ったような気。

持ちになれる本です。駅伝ファンには絶対お

すすめです。

，同級生を刺し突然いなくなった兄を追って

妹が現実と本の世界の間を，旅をしながら真

相に近づきます 「物語」とは，ただの紙では。

なく「色々な人の思いがこもった世界」だと

いうことを感じさせてくれます。兄妹の絆な

ども感じることができます。読書の楽しさを

実感することができる１冊です。

ありそうでありえない建築物を舞台にくり

広げられる，ちょっと不思議で，ちょっと切

。ない４つの中編小説が収められている本です

建物を通して，いろいろな人の考え方や心が

見えてきます。おもしろい視点で書かれた三

崎さんの作品群を，この機会にぜひ読んでみ

てください。

主人公をはじめとする，さまざまな登場人

物の個性的なキャラクターや，変わった舞台

設定がおもしろくて，飽きずに読める作品で

す。学園祭の話が特におもしろくて，思わず

吹き出してしまいそうな場面もありました。

想像力を豊かにして読むと，とても楽しめる

１冊だと思います。

大悟という主人公はチェロのオーケストラ

奏者です。ところが楽団が解散になり職を探

すことになります。そんな中で就いた仕事は

納棺師。最初は戸惑いや恥ずかしさを覚えて

いましたが，様々な死や別れと向き合ううち

に，いつしかその仕事にプライドをもつよう

になります。
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スウィングガールズ41

著 者 矢口 史靖

発行所 ﾒﾃﾞｨｱﾌｧｸﾄﾘｰ

価 格 1.000円

請求記号 9136ﾔ004

クライマーズ・ハイ42

著 者 横山 秀夫

発行所 文藝春秋

価 格 1.571円

請求記号 9136ﾖ003

蹴りたい背中43

著 者 綿矢 りさ

発行所 河出書房新社

価 格 1.000円

請求記号 9136ﾜ003

余命１ヶ月の花嫁44

編 者 TBS「イブニング
ファイブ」

発行所 マガジンハウス

価 格 1.400円

請求記号 916ﾃ007

チョコレート・45
アンダーグラウンド

著 者 ｱ ﾚ ｯ ｸ ｽ ･ ｼ ｱ ﾗ ｰ
訳 者 金原 瑞人

発行所 求龍堂

価 格 1.200円

請求記号 933ｼ004

東北のある町にある高校の生徒たち。最初

はいやいやながら始めたジャズミュージック

でしたが，やっていくうちにどんどん楽しく

なっていきます。大きなホールで演奏する機

会ができましたが，それまでに，いろいろな

ハプニングも起こります。涙あり，感動あり

ですごく楽しめる１冊です。

１９８５年，群馬県の御巣鷹山に日本航空
おすたかやま

のジャンボ機が墜落しました。世界でも類を

見ない大きな事故に，地元の新聞記者たちも

運命を翻弄されました。墜落からの日々を中
ほんろう

心に，会社や家庭における人間関係を鋭く描

いている長編小説。己を試される新聞記者の

奮闘に心を揺さぶられます。

作者は，芥川賞を最年少で受賞した綿矢り

， 。ささんで ベストセラーにもなった作品です

高校生の日常的な思いや，クラスの余り者

のような存在同士の奇妙な関係に引きつけら

れます。自分たちの日常と重ね合わせながら

読める青春小説です。高校生のこの時期に，

ぜひ読んでみてください。

長島千恵さんが「乳ガン」と診断され，病

気と闘った闘病記です。テレビでドキュメン

タリーとして放送され，大きな反響を受けて

書籍化されました。最後まで人を愛し，人に

愛され２４年の人生を生き抜いた千恵さんか

らのラスト・メッセージ・・・。何度読んで

もまた読みたいなあと思える本です。

ある国でチョコレートやあめなどの甘い食

べ物が禁止される法律が作られます。それを

くつがえすため主人公の子どもたちが立ち上

がります。子どもながらに国に立ち向かう行

動力にはワクワクさせられます。クライマッ

クスも盛り上がりますので，読みごたえがあ

ると思います。



～このページの本は高校生から１０～「 鹿児島の高校生が薦める本」あなたも読んでみませんか
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著 者 ｶﾞﾌﾞﾘｴﾙ･ｾﾞｳﾞｨﾝ
訳 者 堀川 志野舞

発行所 理論社

価 格 1.400円

請求記号 933ｾ005

ダ・ヴィンチ・コード 上・下47

著 者 ﾀ ﾞ ﾝ ･ ﾌ ﾞ ﾗ ｳ ﾝ
訳 者 越前 敏弥

発行所 角川書店

価 格 1.800円

請求記号 933ﾌ004

十二番目の天使48

著 者 ｵｸﾞ･ﾏﾝﾃﾞｨｰﾉ
訳 者 坂本 貢一

発行所 求龍堂

価 格 1.200円

請求記号 933ﾏ001

Ｇｏｏｄ Ｌｕｃｋ49
グッドラック

著 者 ｱ ﾚ ｯ ｸ ｽ ･ ﾛ ﾋ ﾞ ﾗ
ﾌｪﾙﾅﾝﾄﾞ･ﾄﾘｱｽ･

ﾃﾞ･ﾍﾞｽ
訳 者 田内 志文

発行所 ポプラ社

価 格 952円

請求記号 963ﾛ004

罪と罰50

著 者 ﾄ ﾞ ｽ ﾄ ｴ ｰ ﾌ ｽ ｷ ｲ
訳 者 米川 正夫

発行所 河出書房新社

価 格 3.900円

請求記号 9083ｶ89

早く大人になりたかった主人公リズが死ん

でたどり着いた「何処か 。普段住む世界とほ」

とんど変わらないけど，年をとらず，だんだ

ん若返っていく「何処か」で，リズが住人た

ちとふれあいながら精神的に成長していく姿

。 ，が心に響きます 死は決して終わりではない

ということを教えてくれた本でした。

内容は難しい面もありますが，読んでいる

うちに大きなミステリーに対する探求心や，

新しい発見が次々と生まれてきます。推理小

説が好きな人たちにぜひおすすめしたい１冊

です。事実に忠実に基づきながら書かれてい

るので，リアリティを求める人にもおすすめ

できます。

読んで感動しない人はいないんじゃない「

か」そう思えるくらいの本です。

「ぜったい，ぜったい，ぜったいあきらめ

ない 」十二番目の天使の口癖です。ネバー。

ギブアップ，死ぬ気になればなんでもでき

ることなど，生きていく上で大切なことを

たくさん教えてくれる本です。

少しの努力でその行いが幸せへと変わって

いく。そんな誰にでもありそうなことを題材

としている作品です。あきらめずに努力を続

けた人に幸運と幸せがやってくる，というこ

とが，読むものの心を惹きつけます 「幸運は。

待つものではなく，自分でつくるもの 。読ん」

だ人には必ず幸運が見つかると思います。

鋭敏な頭脳をもつ貧しい大学生ラスコーリ

ニコフは，１つの微細な邪悪は百の善行に償

われるという理論のもとに，強欲非道な高利

貸しの老婆を殺害します。しかし，偶然その

場に居合わせた妹まで殺してしまいます。こ

の第二の殺人が心に重くのしかかります。世

界的古典名作をこの機会にどうですか。



書　　　　　　　　　　　　　名 著者名 出版社 請求記号

№６（ナンバーシックス） あさの　あつこ 講談社 91ァ003

海の底 メディアワークス 9136ｱ005

レインツリーの国 新潮社 9136ｱ006

塩の街 メディアワークス 9136ｱ007

阪急電車 幻冬舎 9136ｱ008

植物図鑑 角川書店 9136ｱ009

重力ピエロ 新潮文庫 9136ｲ003

グラスホッパー 角川書店 9136ｲ004

死神の精度 文藝春秋 9136ｲ005

魔王 講談社 9136ｲ005

孤笛のかなた 上橋菜穂子　 理論社 91ｳ003

ナイフ 新潮社 9136ｼ97

青い鳥 新潮社 9136ｼ007

竜馬がゆく 文藝春秋 9136ｼ63

燃えよ剣 文藝春秋 9136ｼ98

電池が切れるまで すずらんの会 角川書店 49ｶ004

幸福な食卓 瀬尾　まいこ 講談社 9136ｾ004

手紙 文藝春秋 9136ﾋ003

さまよう刃 角川書店 9136ﾋ004

容疑者Ｘの献身 文藝春秋 9136ﾋ005

赤い指 講談社 9136ﾋ006

ボッコちゃん 星新一 新潮社 9136ホ74

神去「なあなあ日常」 三浦しをん 徳間書店 9136ﾐ009

あおぞらの星　夜回り先生と考える 水谷　修 日本評論社 3676ﾐ007

ステップファーザー・ステップ 講談社 9136ﾐ93

ブレイブ・ストーリー上・中・下 角川書店 9136ミ003

リズム 講談社 91ﾓ91

ダイブ 講談社 91ﾓ000

いつかパラソルの下で 角川書店 9136ﾓ005

有頂天家族 森見登美彦 幻冬舎 9136ﾓ007

デルトラ・クエスト
エミリー・ロッダ
岡田好惠　　　訳

岩崎書店 93ﾛ002

掲載されている著者で，他に推薦のあった本

東野圭吾

宮部みゆき

森　絵都

有川　浩

伊坂　幸太郎　

重松　清　　

司馬遼太郎


