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Ⅳ 子ども読書推進のための様々な実践 
 

実践① 姶良市立建昌幼稚園 たんぽぽ会 

 
１ はじめに 
  本園は，昭和 29 年に「姶良町立建昌幼稚園」として創立し，今年で創立 60 年目を迎える。

県内公立幼稚園の中で３番目に古い幼稚園である。本年度から，保護者からの要望の強かっ

た３歳児保育を導入し，現在，年少１クラス 15 人，年中１クラス 35 人，年長２クラス 42

人，合計４クラス 92 人である。 
  読書活動は，心豊かな子どもを育てるために，非常に大切な取組であることから日常の保

育はもちろん，様々な場面で本と触れ合う機会をもつように工夫している。その中から，保

護者の方々の読書グループ「たんぽぽ会」の取組について紹介する。 
 
２ 幼稚園が実施している読書活動 
(1) 日常の保育の中での実践 
指導計画に基づき，季節や行事に合った絵本や紙芝居等で読み聞かせを行っている。 

(2) 諸行事を通した実践 
  毎年，人形劇団や市中央図書館の方々を招いての読み聞かせを行っている。 

    
３ 読書グループ「たんぽぽ会」の実践 
  保護者の方々が，毎月１回，クラスごとに読み聞かせを行っている。 
(1) 「たんぽぽ会」とは 
   本の大好きな子どもたちを育てたいという有志の母親が集まり，平成 14 年に発足した読 

み聞かせグループである。毎年，会員は入れ替わるため，初めて読み聞かせに参加する母 
親にとっては，不安と緊張の中でのスタートになるが，子どもたちのきらきら輝く笑顔と 
真剣に聞いてくれる眼差しが励みになり，これまで 15 年間，母親たちに引き継がれている。 
本年度の会員は 28 人である。 

(2) 「たんぽぽ会」の実践 
  「たんぽぽ会」の活動の流れは，次のようになる。 

① 会員募集（４月） 
② 発足会と年間計画作成（５月）  
③ 毎月の読み聞かせ（事前に市中央図書館で打ち合わせ）  
④ 毎月の読み聞かせの反省 
⑤ 毎月「たんぽぽ新聞」の発行  
⑥ 毎月「読み聞かせ活動」の写真の掲示 

(3)「たんぽぽ会」の活動の特色 
  ア 会員の資質向上に向けた取組 
    初めて読み聞かせに参加する母親も多いことから，少しでも不安を少なくして，子ど 

もたちの前で読み聞かせができるように次のような取組みを行っている。 
   ・ 募集に当たり，前年度の会員が読み聞かせのデモンストレーションを行う。 
   ・ 市中央図書館の専門の職員に，具体的指導を受ける機会をもつ。 
   ・ 毎月の読み聞かせの１週間前に，市中央図書館に集まり，本選びや出し物の選択， 
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役割分担等を話し合う。 
イ 出し物の工夫 

     読み聞かせは，クラスごとに実施するが，発達段階や園児数の違いがあるため，読 
み聞かせの内容を工夫している。 

    ・ 季節や園の行事に合わせた内容 
たとえば，クリスマスが近ければ，出し物はクリスマスに関するものを集め，園

の行事に焼き芋会が予定されていると，焼き芋に関する題材をたくさん集めて読み

聞かせを行うなど，子どもたちの興味関心を高める工夫をしている。 
    ・ 内容の多様さ 
      毎月の内容は，絵本の読み聞かせ，紙芝居，エプロンシアター，指遊び，クラス 

の歌，人形劇など，幅広く取り上げている。（下写真） 
    
 
 
 
 
 

ウ 読み聞かせ後の反省 
     当月の読み聞かせを反省し，次回の読み聞かせに生かす工夫 

や読み聞かせ活動の啓発を行っている。 
    ・ 取組の記録（右写真）                   
      クラスごとに，毎月の読み聞かせの記録（発表者，内容， 

子どもたちの反応）をとり，次の読み聞かせに生かすように 
している。 

    ・ 「たんぽぽ新聞」の発行 
      読み聞かせの様子を「たんぽぽ新聞」にまとめ，全保 

護者に配布し，全保護者への啓発を行っている。 
    ・ 活動の写真掲示（右写真） 
      毎月の活動の様子を廊下に掲示し，子どもたちや保護 

者への興味関心を高めている。 
 
４ おわりに 
  読み聞かせが終わる３月に，会員の感想をまとめることにしている。そこには，初めての 
読み聞かせで不安と緊張で一杯だったこと，子どもたちの喜ぶ顔に元気をもらったこと，毎 
月の読み聞かせがわくわくするようになったこと，読書グループに参加して良かったという 
満足感等，様々な思いが綴られている。子どもたちのためにと思って取り組んだことが，実 
は，自分自身の成長につながったことに気付かされた思いがたくさん書かれている。 
本年度，「たんぽぽ会」の活動が認められ，県優良読書グループの表彰を受けることができ 

 た。今回の受賞は，これまでの先輩保護者の方々の親子読書への熱い思いを，皆で引き継い 
できたからに他ならない。これからも，読み聞かせの楽しさを子どもたち，多くの保護者， 
地域の子どもたちに伝えることができる読書グループを目指して取り組んでいきたい。 


