
 瀬戸内町立図書館 5月発行  

★ＦＭせとうち（76.8MHz）の図書館・郷土館のラジオ「ブックブックさんみじゃれ」は、毎月第 1 水曜日の①10：00～②14：30～③20：30～ 

放送中です！次回の放送は 6/5(水)です。 

図書館だより  

瀬戸内町立図書館（瀬戸内町古仁屋 1283-17） 

図書館ニュース 

●子ども読書フェスタ 

5/25(土)午後 1時半より、「子ども読書フェスタ」を開催します。 

おはなし会、絵本カルタ大会、しおり作りなどを予定しています。また、

あわせて、図書館での保存期間が過ぎた雑誌・古本のブックリサイクルも

開催します。何かとあわただしい４月が過ぎ、生活のリズムも落ち着いて

きたころだと思います。ぜひ、図書館へ足を運んでみませんか？ 
 

●加計呂麻「返却ボックス」の設置 

瀬相待合所、生間待合所に図書館の本の返却ボックスを設置しました！ 

ご利用の際には以下のことについて、ご理解・ご協力をお願いします。 

・2 週間に一度回収します。（瀬相：金曜日、生間：火曜日） 

・本を回収し、返却の処理が済むまでは、貸出ができませんのでご注意く

ださい。 

・CD の返却はできません。（破損のおそれがあります） 

・貸出文庫の本は入れないでください。（各待合所に設置してある本は、

棚に直接戻してください） 

・貸出の期間延長を希望される場合は、図書館にご連絡ください。 
 

今月のイチオシ！ 

『がんになっても心配ありません』がん研究会/監修 

【内容】2018年現在、日本で最も多くのがん患者の診療 
を行う「がん研有明病院」で長年経験を積んできた専門医 

たちが、がんの基本や緩和ケア、栄養、抗がん剤、薬物 

免疫療法、放射線療法、がん検診などについて解説します。 

お庭だより 

ヒルザキツキミソウ（アカバナ科） 

通常、ツキミソウは夕方～夜に花が咲き 

ますが、こちらの種類は明るい間に花が 

  咲くので、「ヒルザキ」の名前がついて 

   います。日当たりと水はけがよいところ 

であれば、放っておいても育つそうです。 

  

ふむふむ！まめちしき ～「郷土誌の Bar」から～  
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●コーシン 
麦を使った昔のシマのおやつです。麦の収穫の時期と同じ

ころに行われるハマオリで、粉にして炒ったものに黒糖を

混ぜ合わせて固めて作ったコーシンが食べられていまし

た。 

ハマオリ…旧暦の 4 月の干支の午の日に、浜に弁当を 

持っていき宴会をします。 
 

 ●食べ方いろいろ 

お弁当にいれるときには固めて形を整えていました。他に

も、麦の粉の「はったい粉」と黒糖をまぜて、粉のまま食

べたり、熱湯を少し混ぜてこねて食べたりしました。 
 

●コーシン＝香煎 

コーシンの音の響きは方言のようではありますが、全国的

に食べられていた「香煎（こうせん）」と同じものです。 


