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番号 雑　誌　名 出　版　社 刊行頻度 価格 内容（※『雑誌新聞総かたろぐ』を参考）

1 NHKきょうの健康 NHK出版 月刊 6,540
NHKテレビテキスト。「心と体をすこやかにするための
読む総合病院」。

2 週刊新潮 新潮社 週刊 19,200
出版社系初の週刊誌。今日の週刊誌ブームをつく
る。

3 週刊文春 文藝春秋 週刊 19,200
45～50歳代ビジネスマン中心。男女問わず安心して
読める。

4 ダ・ヴィンチ KADOKAWAメディア
ファクトリーブランド 月刊 7,800 本を通してエンターテイメント情報を提供。

5 文藝春秋 文藝春秋 月刊 10,660
幅広いジャンルの総合月刊誌。芥川賞が発表され
る。

6 月刊ダイバー
ダイバー
株式会社

月刊 11,760
1980年の創刊以来、美しい水中写真によるグラフィカ
ルなページ構成で定評のあるダイビング総合誌。

7 ひよこクラブ
ベネッセ
コーポレーション

月刊 7,830
赤ちゃんが生まれた日から読む育児情報誌。赤ちゃ
んの健やかな成長と育児の楽しさをサポート。

8 NHK趣味の園芸　やさいの時間 NHK出版 月刊 8,028 NHKテレビテキスト。

9 暮しの手帖 暮しの手帖社 隔月刊 7,922 生活実用雑誌。別冊は特集。

10 週刊朝日 朝日新聞社 週刊 19,200
歴史と伝統のある週刊誌。性別問わず愛読されてい
る。

11 すてきにハンドメイド NHK出版 月刊 7,404
NHKテレビテキスト。編み物，ソーイングなど30～60
歳代の女性対象。

12 中央公論 中央公論新社 月刊 11,160 中心層は団塊世代。経営者や管理職対象の総合誌。

13 婦人公論 中央公論新社 月２回 13,680 40～50歳代ターゲットの婦人雑誌。

14 新潮 新潮社 月刊 11,160 創刊108周年の文芸雑誌。

15 日経Trendy 日経BP社 月刊 6,840
流行情報誌。20～40歳と幅広いビジネスピープル対
象。

16 たまごクラブ
ベネッセ
コーポレーション

月刊 7,800 赤ちゃんが生まれる日まで読む，マタニティ情報誌。

17 MORE 集英社 月刊 8,760
20代後半女性対象。ファッション，ビューティーを二本
柱に，結婚，仕事，趣味などのテーマを取り上げる。

18 南のつり 南のつり出版 月刊 8,160 南九州を中心とした釣り情報誌。

19 Sports Graphic Number 文藝春秋 月２回 12,600 全スポーツ分野を対象とする総合スポーツ誌。

20 ランナーズ アールビーズ 月刊 9,560 ランニング情報誌。

21 GOLF DIGEST
ゴルフ
ダイジェスト社

月刊 8,280 ゴルフ雑誌。

22 日経ヘルス 日経BP社 月刊 7,200
都市型生活者のための健康的ライフスタイルマガジ
ン。最新の健康法や医療情報など紹介。

23 ESSE 扶桑社 月刊 6,260 主婦の暮らし360度を応援する生活情報誌。

24 日経マネー 日経BP社 月刊 8,280
マネー&ライフプランニングマガジン。貯蓄・投資情報
など，「おカネ」に関する情報を幅広く掲載。

25 VERY 光文社 月刊 8,640
30代主婦向けの生活情報誌。ファッション，料理から
仕事，趣味など実用情報を提供する。

26 クロワッサン
マガジンハウ
ス

月２回 9,600
年齢にしばられない“いい大人になる”ことを指向する
女性のための雑誌。

27 The Japan Times ST
ジャパンタイム
ズ

週刊 13,560
中・高・大学生および一般社会人まで幅広い層対象。楽しみ
ながら生きた英語を習得できる二カ国語週刊紙。

28 DAYTONA（デイトナ）
ネコ・
パブリッシング

月刊 7,700
クルマ，バイク，ファッション，ガレージ，インテリアな
ど，ライフスタイルを充実させるための方法を提案。

平成２９年度　雑誌リスト

○番号１～１８の雑誌が購入分で，このうち１～７の雑誌についてはスポンサーが決まっています。また，番号１９～２３
の雑誌についてもスポンサーが決まっています。
○価格の変動等の理由により，記載の価格と実際の請求額が異なる場合があります。


