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1 0211515721
赤ちゃんがいる家の収納&インテリア 狭くても収納ス
ペースがなくてもスッキリ!

主婦の友生活シ
リーズ

主婦の友社 2013.12 597.5/ｼ013

2 0211444070
赤ちゃん・子どものお祝いごとと季節のイベント 決定
版!

岩下/宣子 監修 河出書房新社 2012.2 385.2/ｶ012

3 0211002738 赤ちゃんと暮らすナチュラル・クリーニング 佐光/紀子 著 ブロンズ新社 2006.12 599/ｻ006

4 0211444344
赤ちゃんに最高の名前をつける本 2012-2013 名づけ本の
決定版

エクスナレッジ
ムック

ハッピーネームファーザーズ 
編

エクスナレッジ 2012.3 148.3/ﾊ012/2012-
2013

5 0211424569
赤ちゃんにもママにも優しい安眠ガイド 0歳からのネン
ネトレーニング

清水/悦子 著 神山/潤 監修 かんき出版 2011.11 599.4/ｼ011

6 0211216114
赤ちゃんの「脳」がわかる育児BOOK 榊原/洋一 監修 小西/行郎 監

修 開/一夫 監修
成美堂出版 2009.7 599/ｾ009

7 0211057856

赤ちゃんのやさしい手あみ 0 2才 主婦の友生活シ
リーズ 「わたし
の赤ちゃん」ワー
クブック

主婦の友社 1993.10 594.3/ｼ93

8 0210764973
朝ごはん パクパク、モリモリ元気な一日! 毎日おいしいクッ

キング
ゆうエージェンシー 編 成美堂出版 1998.6 596/ﾕ02

9 0211476197
頭がいい子を育てる8つのあそびと5つの習慣 篠原/菊紀 [著] ディスカ

ヴァー・トゥエ
ンティワン

2013.3 379.9/ｼ013

10 0211503099 新しいパパの教科書 プレパパ 3歳児パパまで ファザーリング・ジャパン 著 学研教育出版 2013.10 599/ﾌ013

11 0211479837
危ない食品に負けない食事法 体から毒を消す「日本型食
生活」のコツ

増尾/清 著 青春出版社 2013.7 498.5/ﾏ013

12 0210607834 あぶぶのぶう! 新沢としひこのふれあい遊び 新沢/としひこ 著 鈴木出版 2003.7 599/ｼ03

13 0211134218
雨の日をもっとたのしむ54 田中/邦子 編著 根津/眞澄 編

著
かもがわ出版 2008.6 798/ﾀ008

14 0210778361
あやす・あそぶ 2 はいはいのころまで 人と人とのかかわ

りを育てる 赤
ちゃん編

藤田/浩子 編著 保坂/あけみ 
絵

一声社 2003.6 599/ﾌ03/2

15 0210778353
あやす・あそぶ 3　あんよのころまで 人と人とのかかわ

りを育てる 赤
ちゃん編

藤田/浩子 編著 保坂/あけみ 
絵

一声社 2003.9 599/ﾌ03/3

16 0211483474
アレルギーに負けない体は「腸」がつくる 毎日の食べ
方・暮らし方をどう変えるか

藤田/紘一郎 著 実務教育出版 2012.12 493.1/ﾌ012

17 0211206123
EFTタッピングセラピー おとなが子どもにできること スーザン・J.ブーセン 著 ブレ

ンダ 監訳 梶原/隆之 訳
春秋社 2009.9 146.8/ﾌ009

18 0211310206 池上彰の親子で新聞を読む! 最新ニュース解説 池上/彰 著 毎日新聞社 2010.2 302/ｲ010

19 0211138755
医師がすすめる「アロマセラピー」 決定版 肥満、ぜん
そく、アトピーからパニック障害まで撃退!

ビタミン文庫 川端/一永 著 吉井/友季子 著
横山/信子 著

マキノ出版 2008.10 499.8/ｶ008

20 0211026471
忙しいパパのための子育てハッピーアドバイス 明橋/大二 著 太田/知子 イラ

スト
1万年堂出版 2007.11 367.3/ｱ007

21 0211510193
1・2・3歳のからだケア 早く気づいて、ゆったり育てる クーヨンBOOKS 11 長谷川/未緒 編集 <月刊クーヨ

ン>編集部 編集
クレヨンハウス 2013.7 599/ﾊ013

子育て・教育支援コーナー図書リスト
鹿児島県立奄美図書館
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22 0211517289

1年中使える通園通学BOOK 入園入学から毎日わくわく Heart Warming
Life Series ソー
イングポシェ
Special

日本ヴォーグ社 2014.1 594/ﾆ014

23 0211519491 いちばんシンプルでわかりやすいお片づけBOOK 中山/真由美 著 マイナビ 2014.3 597.5/ﾅ014

24 0211478151
いちばんよくわかるはじめて縫って、着るゆかたとじん
べい

日本ヴォーグ社 2013.5 593.1/ﾆ013

25 0211120654
1歳からはじまる困ったわが子のしつけと自立 ベテラン
先生が教える49の子育てノウハウ

滝沢/武久 監修 ことばと保育
を考える会 編著

合同出版 2008.7 379.9/ｺ008

26 0211241070
一緒が楽しい!パパとママの子育てBOOK はじめてでも安
心!妊娠・出産・育児

成美堂出版編集部 編 成美堂出版 2009.3 599/ｾ009

27 0211030101
いない いない ばあ 0・1・2歳のあそび歌 ラポム&ピコロの

本
荒木 勝彦/著 学研 2001.10 376.1/ｱ01

28 0211420864
いのちの授業 赤ちゃんの誕生に向き合ってきた助産師の
メッセージ

寺田/恵子 著 学研パブリッシ
ング

2011.6 598.2/ﾃ011

29 0210719357
イラストでみる乳幼児の一日の生活のしかた 生活リズム
の確立

河添邦俊/著 子ども総合研究
所・出版部

1991.09 599/ｶ91

30 0211510052
笑顔で子育てあんしん赤ちゃんナビ 6か月よければすべ
てよし!

水野/克已 著 メディカ出版 2013.7 599/ﾐ013

31 0211106448 絵本アルバム 齋藤流子育て記録術 齋藤/孝 著 ほるぷ出版 2008.4 599.8/ｻ008

32 0211017892 絵本をつくりたい! 楽しくはじめる絵本づくり 成美堂出版編集部 編 成美堂出版 2007.8 726.6/ｾ007

33 0140428582
おうちでイベントクッキング みんなが集まるときの、
とっておきメニュー

講談社のお料理
BOOK

脇/雅世 著 講談社 1999.11 596/ﾜ99

34 0211479209
お母さん入門 おばあちゃん整体師が伝えたい子育ての知
恵

天谷/保子 著 WAVE出版 2013.6 599/ｱ013

35 0211474812
お母さんのための子供のデジタルマナーとしつけ 目にやさしい大活

字 SMART
PUBLISHING

中元/千鶴 著 マナーキッズプ
ロジェクト 監修

シーアンドアー
ル研究所

2012.12 367.6/ﾅ012

36 0140117557
お母さんの「敏感期」 モンテッソーリ教育は子を育て
る、親を育てる

相良/敦子 著 ネスコ 1994.1 379.9/ｻ94

37 0210837076
桶谷式母乳で育てる本 桶谷式乳房管理法研鑚会 編 小

林/美智子 監修
主婦の友社 2002.6 599.3/ｵ02

38 0211222765 おっぱい先生の母乳育児「超」入門 平田/喜代美 著 東洋経済新報社 2010.1 599.3/ﾋ010

39 0211144464 おてて絵本入門 手のひらを絵本に見立てた親子遊び サトシン 著 小学館 2008.11 379.9/ｻ008

40 0211061783
お父さんお母さんのスピーチ PTA・学校行事・子ども会 小山/洋子 監修 大泉書店 2008.1 374.4/ｺ008

41 0211390398
男の子の幸せ名づけ事典 最新版 赤ちゃんへの最初の贈
りもの

阿辻/哲次 監修 黒川/伊保子 
監修

ナツメ社 2011.2 148.3/ﾅ011

42 0211210554
男の子のよろこぶお弁当 母もらくちん息子も作れる簡単
レシピ

藤野/嘉子 著 文化出版局 2009.1 596.4/ﾌ009

43 0211208566
おとなごはんと一緒に作るこどもごはん かんたん!おい
しい!栄養たっぷり!

フルタニ/マサエ 著 日東書院本社 2009.11 599.3/ﾌ009

44 0211518154 お弁当を作ったら 竹下/和男 著 共同通信社 2014.2 374.9/ﾀ014

45 0211404371 親が変われば子供が変わる 子育て編 北村/弥枝 編著 西日本法規出版 2004.11 367.3/ｷ04

46 0211182928 親が子どもを本嫌いにする 嶋路/和夫 著 グラフ社 2008.10 019.2/ｼ008
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47 0211468103 親が子に教える算数 絵を描かせて考えさせよう 光部/武信 著 文芸社 2013.8 375.4/ｺ013

48 0211133426
親子で楽しむ手づくりおもちゃ大集合Book いつでもどこ
でもだれとでも 楽しさ無差別級

木村/研 編著 いかだ社 2008.6 750/ｷ008

49 0211014147
親子で学ぶ食卓(テーブル)の基本 おとなのたしなみ 香川/芳子 監修 優しい食卓 

編
優しい食卓 2005.11 596.8/ｶ005

50 0211383740
親子向けインターネット・ネチケット入門 始める前にこ
れだけは身につけておこう!

井上/直子 著 文芸社 2011.4 547.4/ｲ011

51 0211052923 親の品格 PHP新書 495 坂東/眞理子 著 PHP研究所 2008.1 367.3/ﾊ008

52 0211426135
親バカってすばらしい! 陰山英男先生の子育て処方箋 げんきの本 陰山/英男 著 広田/奈都美 イ

ラスト
講談社 2012.4 379.9/ｶ012

53 0211390406
女の子の幸せ名づけ事典 最新版 赤ちゃんへの最初の贈
りもの

阿辻/哲次 監修 黒川/伊保子 
監修

ナツメ社 2011.2 148.3/ﾅ011

54 0211467725
カウンセリングのすべてがわかる カウンセラーが答える
本当の心理学

ぐっと身近に人が
わかる

國分/康孝 監修 新井/邦二郎 
監修 石村/郁夫 編著

技術評論社 2011.1 146.8/ｺ011

55 0211387881 家族を守る健康管理&応急手当ハンドブック 中安/邦夫 監修 家の光協会 2011.9 598.3/ｲ011

56 0211511332
家族ってけっこうビミョ 思春期の子育て羅

針盤 2
田村/節子 文 高野/優 マン
ガ・イラスト

教育出版 2013.7 367.3/ﾀ013

57 0210755864
過保護のススメ 佐々木/正美 著 杉浦/正明 編 小学館 2002.7 379.9/ｻ02

58 0211387063
紙芝居-子ども・文化・保育 心を育てる理論と実演・実
作の指導

子どもの文化研究所 編 右手/
和子 [ほか著]

一声社 2011.8 779.8/ｺ011

59 0211443015
「体を温める」と子どもは病気にならない 石原/新菜 著 石原/結實 監修 PHP研究所 2012.2 599/ｲ012

60 0211509773
カラダにやさしい自然の手当て法 マクロビオティックが
教えてくれる

吉度/日央里 編著 大森/一慧 
監修 加藤/千枝 監修

パルコエンタテ
インメント事業
部

2014.4 498.5/ﾖ014

61 0211227657
かんたん!愛情手作りタオルえほん・タオルおもちゃ 0・
1・2歳

いしかわ/まりこ 著 主婦と生活社 2010.6 594/ｲ010

62 0211385489
かんたん!愛情手作りてぶくろえほん・てぶくろおもちゃ
0・1・2歳

いしかわ/まりこ 著 主婦と生活社 2011.6 594.9/ｲ011

63 0210815668
かんたん!愛情手作り布えほん・布おもちゃ いしかわ/まりこ 著 中谷/真弓

監修
主婦と生活社 2005.2 594/ｲ005

64 0211384359
Q&A親の離婚と子どもの気持ち よりよい家族関係を築く
ためのヒント

Wink 編 新川/明日菜 著 光本
/歩 著

明石書店 2011.4 367.4/ｳ011

65 0211424049 9歳までで決まる!算数が得意な子になる本 親野/智可等 著 永岡書店 2012.2 379.9/ｵ012

66 0211429493
教師・親のための子ども相談機関利用ガイド 3訂版 もう
ひとりで悩まないで!

小林/正幸 編 嶋崎/政男 編 ぎょうせい 2012.8 369.4/ｺ012

67 0211087127
元気で賢い子どもになる食育レシピ100 からだも、脳
も、活性化!簡単&おいしいメニューが満載

牧野/直子 監修 成美堂出版 2008.5 596/ｾ008

68 0211013198
心を育てる子育てマニュアル これだけ知っておけば、子
育てに自信が持てる

高田/広之進 著 吉備人出版 2006.12 379.9/ﾀ006

69 0211487616
心に残る愛唱歌 こやま/峰子 文 渡辺/あきお 

絵
東京書籍 2004.7 767.7/ｺ04

70 0211506654 心に残る入学式・卒業式のあいさつ 鳥谷/朝代 監修 日本文芸社 2014.1 374.4/ﾄ014
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71 0211139670
子連れファミリーにうれしいお宿 観光業界に伝えたいマ
マ目線の100項目

藤田/洋 著 週刊住宅新聞社 2008.10 689.8/ﾌ008

72 0211444468
子連れ防災手帖 被災ママ812人が作った つながる.com 編 メディアファク

トリー
2012.3 369.3/ﾂ012

73 0211122593
子育てがうまくいく、とっておきの言葉 「母親力」が
もっと身につく

子どもの未来とお
母さんシリーズ 1

ほんの木 編 ほんの木(発売) 2008.8 599/ﾎ008/1

74 0211518139
子育てがプラスを生む「逆転」仕事術 産休・復帰・両
立、すべてが不安なあなたへ

メンターBOOKS 小室/淑恵 著 朝日新聞出版 2014.1 366.3/ｺ014

75 0140001983
子育てごはんわたし流 夕方ラクする二段階料理 奥薗/寿子 著 農山漁村文化協

会
1993.12 596/ｵ93

76 0211384904 子育てできれいな歯並びを! 夢は矯正いらず Como子育てBOOKS 倉治/ななえ 著 主婦の友社 2011.6 497.7/ｸ011

77 0211388012
子育てに疲れたときに読む本 親のためのコーチング 菅原/裕子 著 学研パブリッシ

ング
2011.9 379.9/ｽ011

78 0211063003 子どもを立ち直らせる愛の法則 磯部/陽子 著 黎明書房 2008.1 371.4/ｲ008

79 0211367909 子どもを放射能汚染から守りぬく方法 武田/邦彦 著 主婦と生活社 2011.7 493.1/ﾀ011

80 0211516711
子どもを勇気づける教師になろう! アドラー心理学で子
どもが変わる

岩井/俊憲 著 永藤/かおる 著 金子書房 2013.12 371.4/ｲ013

81 0211227129
子どもが育つ論語の言葉 声に出して、何度でも伝えた
い!

齋藤/孝 著 PHP研究所 2010.5 123.8/ｻ010

82 0140112301
子どもが作るお料理 マイライフシリー

ズ No.314
藤野/嘉子 [著] おかべ/りか 
絵

グラフ社 1994.2 596/ﾌ94

83 0210688271
子どもがつくる旬の料理 2 素材を感じる「食育」レシピ
秋・冬

坂本/広子 著 クレヨンハウス 2003.8 596/ｻ03

84 0211085998
子どもがのびのび育つ理由(わけ) ニューヨークで見た子
どもと大人のいい関係

兵藤/ゆき 著 マガジンハウス 2008.4 372.5/ﾋ008

85 0210828281
子どもが伸びる関わりことば26 発達が気になる子へのこ
とばかけ

湯汲/英史 著 鈴木出版 2006.2 378/ﾕ006

86 0211144431
子どもが本好きになる七つの法則 10才になるまでに、親
がしなければならないこと

有元/秀文 著 主婦の友社 2008.12 019.2/ｱ008

87 0211441324
子ども整体 頭がよくなる!運動や音楽が得意になる!強い
心が育つ!

講談社の実用BOOK 古久澤/靖夫 著 講談社 2011.11 498.7/ｺ011

88 0211515358
子どもと親のためのワクチン読本 知っておきたい予防接
種

母里/啓子 著 双葉社 2013.10 493.9/ﾓ013

89 0210765822
子どもと楽しむ科学の絵本850 子どもと科学を

つなぐ会
2002.4 407/ｺ02

90 0211203179 こどもとはじめる季節の行事 親子のじかん 01 織田/忍 著 自由国民社 2009.6 386.1/ｵ009

91 0211470612
子どもとまなぶいじめ・暴力克服プログラム 新版 想像
力・共感力・コミュニケーション力を育てるワーク

武田/さち子 著 合同出版 2012.9 371.4/ﾀ012

92 0211316096 子どもと森へ出かけてみれば 小西/貴士 写真・ことば フレーベル館 2010.7 748/ｺ010

93 0211433867 子どもにウケるかんたんゲームあそび 竹井史郎∥著 PHP研究所 2004.02 781.9/ﾀ04

94 0211100714
子どもに英語でなんて言う? 今日から始めるお母さんの
口グセ100

戸張/郁子 著 橘高/ルイーズ 
著

情報センター出
版局

2008.6 837.8/ﾄ008

95 0211440250
子どもに絶対ウケる!「パパ鉄」バイブル 大満足の全国
鉄道スポット55

講談社の実用BOOK 笹田/昌宏 著 講談社 2011.10 686.2/ｻ011
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96 0211441118
子どもに食べさせてはいけない50品目 ママのための安
心・安全な食材選び

主婦の友ベスト
BOOKS

食ナビ実行委員会 編 主婦の友社 2012.1 498.5/ｼ012

97 0211057583
子共の栄養と献立 素敵ブックス・マ

イライフシリーズ
特集版

宗像 伸子/著 グラフ社 1995.09 596/ﾑ95

98 0211108444 子どもの漢字力はお母さんが伸ばす 卯月/啓子 著 小学館 2008.7 375.8/ｳ008

99 0211467782
子どもの困った!行動がみるみる直るゴールデンルール 河野/俊一 著 新潮社 2013.7 379.9/ｺ013

100 0211388871
子どものしかり方がわかる本 最新版 しかる=虐待になっ
ていませんか?

Como子育てBOOKS コモ編集部 編 主婦の友社 2011.11 379.9/ｼ011

101 0210687265 こどものセーター&小もの 110・130・150cm★4→12歳 雄鶏社 2003.9 594.3/ｵ03

102 0211470562 子どものための『ケータイ』ルールブック 目代/純平 著 総合法令出版 2012.10 367.6/ﾓ012

103 0211471719
子どもも親もつなぐ学童保育クラブ通信 学童保育の生活
を伝える

河野/伸枝 著 高文研 2012.10 369.4/ｺ012

104 0211510813
子どもはなぜ勉強しなくちゃいけないの? おおた/としまさ 編著 荒俣/宏

[ほか著]
日経BP社 2013.6 379.9/ｵ013

105 0211064068
最後の授業 ぼくの命があるうちに ランディ・パウシュ 著 ジェフ

リー・ザスロー 著 矢羽野/薫
訳

ランダムハウス
講談社

2008.6 289/ﾊ008

106 0211100169
さすが!と言われる1分スピーチ・あいさつ実例集 語りの
名人は、たったこれだけ! とにかく短い!

生島/ヒロシ 著 日本文芸社 2008.4 809.4/ｲ008

107 0211544440
佐藤初女さんの心をかける子育て 子どもと心を通わせる
ための7つの質問

eduコミュニケー
ションMOOK

佐藤/初女 [著] 小学館 2011.12 379.9/ｻ/011

108 0211506886
3歳からのからだを作るおべんとう 食べるの大好き! 中村/美穂 著 赤ちゃんとママ

社
2014.2 596.4/ﾅ014

109 0211443163
3歳までの子どもごはん 親子で同じごはんを食べよう! 祐成/二葉 著 池田書店 2012.2 599.3/ｽ012

110 0211423264
35歳からの育児 高齢妊娠・出産、その先のおはなし 渡辺/とよ子 著 メディカルトリ

ビューン
2011.12 599/ﾜ011

111 0211505987
35才からの妊娠・出産・育児 最新版 元気に安心して赤
ちゃんを産みたい!

たまひよ新・基本
シリーズ+α

郡山/智 監修 郡山/純子 監修
たまごクラブ 編

ベネッセコーポ
レーション

2014.1 598.2/ﾀ014

112 0211511118
10歳を過ぎた男の子に言ってはいけない45の言葉 反抗期
でも母親次第でぐんぐん伸びる

マミーズブック 小屋野/恵 著 メイツ出版 2013.1 379.9/ｵ013

113 0211444559
失敗する子は伸びる ころんでも自分で立ち上がれる子に
育てる

岸/英光 著 小学館 2012.3 379.9/ｷ012

114 0211314737 写真でわかる!はじめての男の子育児0 3歳 渡辺/とよ子 監修 西東社 2010.8 599/ｾ010

115 0211314745 写真でわかる!はじめての女の子育児0 3歳 渡辺/とよ子 監修 西東社 2010.8 599/ｾ010

116 0211313325

重症児のきょうだい ねえ、聞いて…私たちの声 家森/百合子 編著 大島/圭介 
編著 全国重症心身障害児(者)を
守る会近畿ブロック 編著

クリエイツかも
がわ

2010.5 369.4/ﾔ010

117 0211210323 シュタイナーの子育て 0 7歳を大切にする クーヨンBOOKS 1 月刊クーヨン編集部 編 クレヨンハウス 2009.2 376.1/ｸ009/1

118 0211042312 小学生ママの「おつきあい」常識マニュアル マミーズブック おやこネット 著 メイツ出版 2008.6 374.6/ｵ008

119 0210543518
女子中高生のかわいいお弁当 ランチタイムが楽しくなる
おかず満載

レディブティック
シリーズ 1259

ブティック社 1998.3 5964/ﾅ98
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120 0211507264
シングルマザー生活便利帳 4訂版 ひとり親家庭サポート
BOOK

新川/てるえ 著 田中/涼子 著 太郎次郎社エ
ディタス

2014.2 369.4/ｼ014

121 0211086657
シングルマザーのあなたに 暮らしを乗り切る53の方法 しんぐるまざあず・ふぉーらむ

編著
現代書館 2008.4 369.4/ｼ008

122 0211383849
シンプル&ベーシック発表会のための女の子の服 どんな
シーンにもあわせやすいドレス&ワンピースとボレロ、コ
サージュ

はじめての手づく
りソーイングレッ
スン

本永/千絵 著 ナツメ社 2011.5 593.3/ﾓ011

123 0211142062 図解赤ちゃんがほしい人のための本 二人で治す不妊 原/利夫 著 池田書店 2008.11 495.4/ﾊ008

124 0211212758
図解おもしろ子ども菜園 教室、ベランダ、軒先で 竹村/久生 著 橋本/洋子 絵 農山漁村文化協

会
2009.3 374.7/ﾀ009

125 0210838934
図解子どもの性格を決めるしつけの習慣 子どもが伸び
る、魔法の口ぐせ

多湖/輝 著 PHP研究所 2005.8 379.9/ﾀ005

126 0211410170 すてきな知らせが届いたら Handmade zakka 菊池/しほ 著 文化出版局 2004.8 594/ｷ04

127 0211368345
スポーツで心を強くする子育て やり抜くハートと自立す
る力が身につく

本田/大三郎 著 かんき出版 2011.7 379.9/ﾎ011

128 0211130935
生命誕生 受胎から出産、子宮への旅 ピーター・タラック 著 三角/

和代 訳 落合/和徳 監修
ランダムハウス
講談社

2008.5 491.3/ﾀ008

129 0211226212
世界を変えた人が、子どもだったころのお話 読み聞かせ PHP研究所 編 PHP研究所 2010.4 280.4/ﾋ010

130 0211142575
0カ月 3才月齢別赤ちゃんのからだ&こころ発達BOOK 元
気に育つ接し方・遊び方がよくわかる!

主婦の友新きほん
BOOKS
MOTHER&BABY

主婦の友社 編 榊原/洋一 監
修

主婦の友社 2008.12 599/ｼ008

131 0211301841 先生たちがえらんだ子どもに贈りたい120の言葉 佐々木/勝男 編著 民衆社 2000.2 159.8/ｻ00

132 0210607529
体重管理&育脳しよう! おなかの赤ちゃんと安産のために 主婦の友生活シ

リーズ
主婦の友社 2003.8 498.5/ｼ03

133 0211516034 高濱正伸の10歳からの子育て 高濱/正伸 著 総合法令出版 2013.11 379.9/ﾀ013

134 0211224563
楽しく脳を鍛える遊び50 遊びが苦手な子どもも楽しめる 鳥居/深雪 編著 千の葉教育科

学研究所 編著
明治図書出版 2010.2 371.4/ﾄ010

135 0211208558
たべもの・食育図鑑 「食の科学」と「いのちの営み」を
考える

食生活プランニング 編 群羊社 2009.11 374.9/ｼ009

136 0211211198
だれだってネオパパ 男の子育てのススメ あいはら/ひろゆき 著 読売広

告社ネオパパプロジェクト 著
岩崎書店 2008.11 367.3/ｱ008

137 0211521067 誰も教えてくれなかった卵子の話 杉本/公平 著 鴨下/桂子 著 集英社 2014.5 495.6/ｽ014

138 0211482112
団塊世代の孫育てのススメ イマドキの子育て事情とパパ
ママのサポートのコツ

宮本/まき子 著 中央法規出版 2012.11 599/ﾐ012

139 0211489083 父は息子とどう向き合うか 鷲田/小彌太 著 PHP研究所 2013.6 379.9/ﾜ013

140 0211494679
チャイルドラインで学んだ子どもの気持ちを聴くスキル
Pass on the Gift of Kindness to Children!

山口/祐二 著 ミネルヴァ書房 2014.2 146.8/ﾔ014

141 0211086616 伝えよう!わんぱくおてんば子どもの遊び 宮坂/榮一 絵 西川/夏代 文 教育出版 2008.4 384.5/ﾐ008

142 0210524179 手づくりおもちゃ 親子でたのしめる うえの/よしお 編 東京書店 1997.6 759/ｳ97

143 0211314679
てむすび 両手を組むだけで生まれる不思議なかたち、い
きもの…

セレクトBOOKS 瀬戸/けいた 著 瀬戸/なおよ 
著

主婦の友社 2010.8 798/ｾ010

144 0211428412 テレビに破壊される脳 和田/秀樹 著 徳間書店 2012.5 699.8/ﾜ012

145 0211222773 天才脳を育てる1歳教育 まだ間に合う久保田メソッド 久保田/競 著 大和書房 2010.1 379.9/ｸ010

146 0211206016 天才脳をつくる0歳教育 決定版! 久保田/競 著 大和書房 2009.9 379.9/ｸ009

6／9



番号 資料番号 タイトル シリーズ 責任表示 出版者 出版年 請求記号

147 0211205364 東大家庭教師が教える頭が良くなる読書法 吉永/賢一 著 中経出版 2009.8 019.1/ﾖ009

148 0210686044
とっておきベビーグッズ 赤ちゃんがわらう、ほしがる、
よろこぶ

戸崎/尚美 絵と文 リヨン社 2003.6 599/ﾄ03

149 0210769840
ドメスティック・バイオレンス子どもをサポートするた
めに

女性のためのアジア平和国民基
金/編

女性のためのア
ジア平和国民基
金

2002. 367.3/ｼ02

150 0211480058
なぜ、あなたは生まれてきたのか この世に生きる意味と
使命に気づくヒント

池川/明 著 青春出版社 2012.9 495.6/ｲ012

151 0211486162
なんでも食べる子になる1歳、2歳からの偏食解消レシピ
偏食ゼロレシピ50

太田/百合子 監修 実業之日本社 2013.4 599.3/ｼ013

152 0211413687 入園入学の品ぞろえ 子どもと一緒に 井上/由季子 著 文化出版局 2005.9 594.7/ｲ005

153 0211488234
妊娠中のおいしい食事と栄養 赤ちゃんがすくすく育つ
273レシピ

田中/守 監修 牧野/直子 監修 ナツメ社 2013.6 498.5/ﾅ013

154 0211530654
ネット依存症から子どもを救う本 「うちの子って大丈
夫?」と思ったら読む本

樋口/進 監修 法研 2014.4 493.9/ﾋ014

155 0211317318
根本きこの子どもと食べるごはん 根本/きこ 著 文化学園文化出

版局
2010.10 596/ﾈ010

156 0210809455
望ましい成長期の食生活 胎児期から。思春期まで 日本食肉消費総合センター/[編] 日本食肉消費総

合センター
2004.03 498.5/ﾆ04

157 0211493341
はじめてでもカンタン離乳食 電子レンジ・フリージング
をフル活用!

PHPビジュアル実
用BOOKS

松尾/みゆき 著 PHP研究所 2014.3 599.3/ﾏ014

158 0211476791
はじめての育児 最新決定版 生まれてから3才までの育児
はこの1冊におまかせ!

暮らしの実用シ
リーズ Mama &
Baby

細谷/亮太 監修 学研パブリッシ
ング

2013.4 599/ｶ008/2013

159 0211421433 はじめての色えんぴつ 24色で楽しく描ける セレクトBOOKS 秋草/愛 絵 主婦の友社 2011.12 725.5/ｱ011

160 0211407838 はじめてのベビーニット 0 12ヵ月 日本ヴォーグ社 2002.10 594.3/ﾆ02

161 0211482781
はじめてママのきほんの幼児食 1歳 5歳まで子どもがよ
ろこぶ286レシピ

牧野/直子 監修 祐成/二葉 料
理

西東社 2013.1 599.3/ｽ013

162 0211216015
働くママのサクッと手づくりごはん 子どもを待たせない
かんたん料理

ひらの/ゆきこ 著 岩崎書店 2009.7 596/ﾋ009

163 0211470661
発達障害のある子と家族のためのサポートBOOK 小学生編 岡田/俊 著 ナツメ社 2012.10 378/ｵ012/小学生

編

164 0211445663
HAPPY子育ておことばBOOK 幼児編　悩めるママのこころ
に効く！

Como子育てBOOKS 主婦の友社 編 主婦の友社 2012.4 379.9/ｼ012/幼児
編

165 0211483177
パパがつくる産前産後のおいしいごはん ママも赤ちゃん
も大満足!

みらいたべる 著 文化学園文化出
版局

2012.12 498.5/ﾐ012

166 0210577383
パパッと!おやつ カンタン!おいしい!子ども大好き! 主婦の友生活シ

リーズ Comoブッ
クス

主婦の友社 1998.10 5966/ｽ98

167 0211205901
パパルール あなたの家族を101倍ハッピーにする本 安藤/哲也 著 小崎/恭弘 著

Fathering Japan 編
合同出版 2009.9 599/ｱ009

168 0210799342
ピアノがうまくなる子、ならない子 池田/陽子 著 さいとう/みどり

著
情報センター出
版局

2002.9 763.2/ｲ02

169 0211476288 ひきこもり・不登校から抜けだす! 齊藤/万比古 監修 日東書院本社 2013.4 371.4/ｻ013
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170 0211107289
「否定しない」子育て 親の「話す技術」「聞く技術」21 親野/智可等 著 講談社 2008.3 379.9/ｵ008

171 0211482302
ひとり親でも子どもは健全に育ちます シングルのための
幸せ子育てアドバイス

佐々木/正美 著 小学館 2012.11 369.4/ｻ012

172 0211477112 127人が選んだわたしの好きな育児書 クーヨンの本 <月刊クーヨン>編集部 編 クレヨンハウス 2013.4 599/ｸ013

173 0211459466
100人の母たち “原発”のない世界へ。私は子どもを守
りたい。

亀山/ののこ 著 南方新社 2012.11 748/ｶ012

174 0211400577
双子&三つ子ママの妊娠・出産・育児 妊娠 3才代の育児
まで、まるごとわかって安心!

たまひよ新・基本
シリーズ+α

高橋/恒男 監修 関/和男 監修 ベネッセコーポ
レーション

2006.3 598.2/ﾀ006

175 0211521877
フリマに、バザーに、すぐに作れる簡単かわいい布小物
100円グッズがお役立ち!

別冊すてきな奥さ
ん

主婦と生活社 2014.6 594/ｼ014

176 0211424999 ふろしきで遊ぼう 1枚の布で包む・結ぶ・折る 横山/功 著 いかだ社 2012.3 385.9/ﾖ012

177 0211130695
ベビーと過ごす至福の時間 赤ちゃんのお世話グッズを、
手作りで

セレクトBOOKS いそ/みきよ 著 主婦の友社 2008.6 594/ｲ008

178 0211125232
保育者・教師のための子ども虐待防止マニュアル 新版 奥山/眞紀子 編 浅井/春夫 編 ひとなる書房 2008.8 367.6/ｵ008

179 0211167143
保育のつくってあそぶアイデア集 リサイクル素材などで
カンタンに!

ヒダ/オサム 監修 ひかりのくに 1999.3 376.1/ﾋ99

180 0211367917
「保険に入ろうかな」と思ったときにまず読む本 竹下/さくら 著 日本経済新聞出

版社
2011.7 339/ﾀ011

181 0211446828
保護者のためのあたらしいインターネットの教科書 おと
なの知らないネットの世界

インターネットユーザー協会 
編

中央経済社 2012.5 007.3/ｲ012

182 0211361191 毎日おいしい離乳食 はじめての食育420日 祐成/二葉 著 主婦の友社 2010.10 599.3/ｽ010

183 0211423165

まいにちルンルン通園通学BOOK Heart Warming
Life Series ソー
イングpoch e
Special

日本ヴォーグ社 2012.1 594/ﾆ012

184 0211503644
間違いやすい小学校で習った漢字正しい書き順 知らない
と恥をかく!間違って覚えている漢字の書き順

山口/謠司 著 日本文芸社 2013.11 811.2/ﾔ013

185 0211470877
ママと赤ちゃんのための体重コントロール栄養食 妊娠
中・授乳中の食事レシピ100

みらいたべる 著 誠文堂新光社 2012.9 498.5/ﾐ012

186 0210546172
ママと歌おうようちえんのうた 全曲楽譜面掲載 レディブティック

シリーズ 1271
ブティック社 1998.4 3761/ﾌ98

187 0211531637 ママ友おつきあいマナードリル 西東/桂子 監修 主婦の友社 2014.6 374.6/ｼ014

188 0211319785
ママのための食品添加物事典 子どものために、お母さん
がいまできること

主婦の友ベスト
BOOKS

石川/みゆき 監修 南/清貴 監
修 主婦の友社 編

主婦の友社 2011.2 498.5/ｼ011

189 0210759270
ママラクチン!幼稚園べんとう 春から冬までママを1年中
助ける、満点バイブル

主婦の友生活シ
リーズ Comoブッ
クス

主婦の友社 2001.4 596.4/ｼ02

190 0211104286
むし歯ってみがけばとまるんだヨ 削って詰めるなんて
もったいない!

岡田/弥生 著 たかく/あけみ 
絵

梨の木舎 2008.3 497.7/ｵ008

191 0210689733
メグさんの女の子・男の子からだBOOK メグ・ヒックリング 著 三輪/

妙子 訳
築地書館 2003.9 367.9/ﾋ03

192 0211443023
免疫力をあげる子育て法 かしこく元気な子どもをつくる
本当の知識

安保/徹 著 西原/克成 著 真
弓/定夫 著

実業之日本社 2012.2 498.7/ｱ012
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193 0211311873 木育おもちゃで安心子育て 0 3歳 多田/千尋 著 黎明書房 2010.3 599.8/ﾀ010

194 0210837068
もっと自由に母乳育児 マニュアルより赤ちゃんとの「対
話」を

健康双書 山西/みな子 著 農山漁村文化協
会

1995.6 599.3/ﾔ95

195 0211002647
もっとじょうずにできる!ママが女の子をかわいくヘア
カットするコツ50

コツがわかる本 ブルー・マジック・スタジオ 
著

メイツ出版 2006.12 595.4/ﾌ006

196 0211384813 野菜から始めるやさしいフレンチ離乳食 中澤/敬二 著&レシピ 彩流社 2011.6 599.3/ﾅ011

197 0211314224
豊かな心をはぐくむこども0 7才絵本ガイド とっておき
の300冊を選びました

セレクトBOOKS さわだ/さちこ 絵本セレクト
なかじま/えりこ 構成・文 主
婦の友社 編

主婦の友社 2010.7 019.5/ｻ010

198 0211140587
よくわかる赤ちゃんの病気と予防接種 赤ちゃんがよくか
かる病気の症状とケア

主婦の友新きほん
BOOKS
MOTHER&BABY

主婦の友社 編 原/朋邦 監修 主婦の友社 2008.12 598.3/ｼ008

199 0211228663
よくわかる処方せんの基本と読み方 第2版 図解入門メディカ

ルワークシリーズ
柳川/忠二 監修 河野/博充 
[ほか]著

秀和システム 2010.8 499.6/ｺ010

200 0211220934
ヨコミネ式子供が天才になる4つのスイッチ ヨコミネ式
読み・書き・計算で子供は面白いほど伸びていく!

横峯/吉文 著 日本文芸社 2009.10 379.9/ﾖ009

201 0211141684 らくチン!10分でできる園児のおべんとう 村上/祥子 著 PHP研究所 2008.11 596.4/ﾑ008

202 0211120589 理系頭がみるみる育つ科学の実験60 池江/俊博 著 総合法令出版 2008.7 407/ｲ008

203 0211441282
わが子が発達障害と診断されたら 発達障害のある子を育
てる楽しみを見つけるまで

あんしん子育てす
こやか保育ライブ
ラリー special

佐々木/正美 編著 諏訪/利明 
著 日戸/由刈 著

すばる舎 2011.12 378/ｻ011

204 0211519574 わかる!できる!おやこ手話じてん 全国早期支援研究協議会 編 東邦出版 2014.3 378.2/ｾ014

205 0210815213
私たちの先生は子どもたち! 子どもの「悲嘆」をサポー
トする本

シリーズここから
はじまる

リンダ・エスピー 著 細谷/亮
太 監修 下稲葉/かおり 訳

青海社 2005.1 146.8/ｴ005

206 0211508023
わらべうたでゆったり子育て 相京/香代子 著 深美/馨里 著 冨山房インター

ナショナル
2014.2 599/ｱ014
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